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भारतीय संस्कृति की व्यापकता 


श्री ऋष्ण दत्त वाजपेयी, एम. ए. 


सस्कृति की परिभाषा विद्वान्‌ लोग अ्रनेक ढग से 
करते हैं । वास्तव में जीवन के प्रति समाण या राष्ट्र 
का जो दृष्टिकोश होता है वही उत्त समाज या राष्ट्र की 
संस्कृति का निर्माण करता है। संस्कृति का अभिप्राय 
उस के इस रूप में निस्‍्सन्देद व्यपक हो जाता है। 
उस के खरूप को हम मुख्यतः दो भाजों में समकझ 
सकते हैं। एक तो संस्कृति का बाह्य रूप, छिस में 
किसी सम्राज के रहन-सहन, खान-पान, श्राचार- 
बिचार, वेषभूषा आ्रांदि श्राते हैं. तथा दूसरा उस का 
आ्रातरिक रूप, जिस में जीवन के दाशनिक तत्वों का 
समावेश रहता है। संक्षप में हम संस्कृति के भौतिक 
ओर श्राध्यात्मिक ये दो रूप कष्ट सकते हैं। इन दोनों 
रूपों के श्रध्ययन द्वारा ह्दी इस किपी सस्कृति का 
सम्यक_शान प्राप्त करने में समथ हो सकते हें । 

हमें यहां भारतीय सस्क्ृति के सम्बन्ध में कुछ 
विचार करना है। भारतीय सस्कृति में आध्यात्मक 
पक्ष को भौतिक पक्त की अपरेद्। अधिक महत्व दिया 
गया है । थदि हम अपने विशाल प्राचीन साहित्य का 
अवल्ीकन करें तो बिदित दोगा कि हमारे आत्मश्ञान 


का स्थान बहुत ऊंचा रहा है। आत्मान विजानीहि! 
( श्रात्मा को विशेष रूप से लानो ) यही भारतीय 
फ्रषियों का मूल तम्देश था । परन्तु इस के साथ ही 
शारीरिक एर मानसिक विकास को झोर से भी हम 
विमुख नहीं रहे । श्राध्यात्मिक उन्नति के खाथ शारी- 


रोक एवं मानसिक उत्थान इमारो सब्कृति का ध्येय 
रहा है। कर्मन्द्रिय, मन ओर बुद्धि सम्बन्धी विविध 
व्यवसायों की लोक कल्याशकारी व्यवस्था पर तथा 
पुरुषा ये चतुष्टय एवं वर्णाभ्रम धमम की व्यावद्वारिक 
सुदृढ़ नोंव पर हमारी सस्कृति का भवन निर्मित 
हुश्ना | सत्य, अ्रह्विसा, त्याग और सेवा ये इस मवन 
के भार महान्‌ स्तम्म रहे हैं, जिन्होंने युग युगों तक 
उसे हृढ़ता एवं स्थायित्व प्रदान किया और उसे नष्ट 
होने से बचाया है । 

भारतीय संस्कृति का ध्येय संकुचित न हो कर 
व्यापक रहा है। भारत के प्राचीन इतिहास को उठा 
कर देखिये। सहसों वर्ष के लम्बे काल में कितनी ही 
शातृरिक एवं बाह्य विभार-घाराझों को ग्रहण कर 
भारताय सस्कृति ने उन्हें अपने विशाल उदर में 
पचा लिया । चिन्तन की इतनों स्वतन्त्रता और विवि- 
धता अ्न्यत्र कहा ममलेगी ? हमारे घम, दशन, कला 
साहित्य--सभो में इस मौलिक चिन्तन की श्रभिव्यक्ति 
मिलेगी । इठघम को इमारे यहा आदर्शो नहीं माना 
गया। गता में ओीक्ृषष्ण अजु न को शान-विज्ञान 
का विखार से उपदेश देंने के ब[द भी उस से कहते 
है कहे श्रज न मैं ने ठुके गुद्य से शुद्य शान का 
मम बताया, इस पर तू बिचार कर और विचार 
करने के बाद तुके जो ठीफ जान पढ़ी वह कर--- 

इति ते ज्ञानमाख्यात गुझादमुह्मतर' मया । 

विमृश्येतदशेषेण यथेच्छुसि तथा कु । 
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इस विचास्स्वातस्वथ्थ के कारण ही इमारे यहा 
श्रुति, स्मृति, षड़ दर्शन, बौद्ध एवं जेन दर्शन, 
लोकायत, श्रद्दे त, विशिष्टाद्वोत, शुद्वाद्दी त, द्वे ताद्दोत 
आदि कितने ही दर्शनों एवं तजनित मव-मतातरों की 
सृष्टि हुईैं। आधुनिक काल में भी श्रनेक महा- 
स्माओं एवं विद्वानों ने चिन्तन हे अपने-अपने हृष्टि- 
काण उपस्थित किये हैं | परन्तु जीवन-दर्शन के 
इन विभिन्न दृष्टिकोणों के होते हुये तथा इस विशाल 
देश में स्थल एवं जलघायु की विविधता के कारण 
बाह्य रूप में अन्तर ह ते दुए; भी हमारों सस्कृति को 
आत्मा एक रहो है। काश्मीर से के कर कन्या- 
कुमारी तक तथा सौराष्टर से ले कर श्रासाम तक 
सारा देश एक ही सास्कृतिक चेतना से अनुप्ररणित 


रहा है। विविधता में एकत्व की यह भावना भारत 
की विशेषता है | 


भारतीय संस्कृति के मूलभूत तत्व, जिन में ऐ.हिक 
एवं पारमाथिक श्रेयस का बीज निद्धित था, देश- 
काल को सीमा से श्राबद्ध नहीं हुए । इतिहास से 
पता चल्लता है कि एक दीघ्काज्ञ तक सतार के 
श्रन्य देशवासियों ने भी इस स लाभ उठाया । बहुत 
प्रचीन समय में भारत ने मिल, अधीरिया, बेजी- 
लोन से व्यापारिक एवं सास्कृतिक सम्बन्ध स्थापित 
किये | मोय सम्राद अशोक ने श्रश्ीरिया, मिख, 
मेलीडानिया, एपपीरष्ठ, ताम्नरपर्णी, सुबर्णभ[ूमि, श्रादि 
अनेक देशों को अपनी धम-विजय का सन्देश भेजा | 
ई० पूर्व द्वितीय शत्ताब्दि के श्रन्त से मध्य एशिया 
में भारतीय उपनिवेशों की स्थापना का प्रारम्भ 
हुआ | घीरे-घीरे वहा कोवकुद, खोतन, कल्मद. 
भरुक, कूची, श्रग्निदेश श्रादि राज्यों में भारतीय 
घम, कला, भाषा और साहित्य का विकास हुवा 
इन में से कूची ओर लोतन ( कुस्तन ) भारतीय 
सस्कृति के प्रधान केन्द्र हुए। खोतन के राजाओं 


[ कातिक 


के नाम विज्ञय सम्भव, विजयबीय, विजयजय, विजय 
धर्म आदि मिलते ईं। वहा का गोमात-विद्वार बोद्ध 
शिक्षा का बहुत बड़ा केन्द्र था। चोथोी शताब्दि के 
अन्त में जब चीनी यात्री फाह्मान वहा गया तब 
महायान मताबलम्बी ३००० बौद्ध भिक्ँ इस विहार 
में निवास करते थे तथा वहा धर्म यात्र ए. बडे समा- 
रोह के साथ चलती थी | 


ईसा की प्रथम ६ शताब्दियों में दक्तिण पूर्वी 
एशिया में श्रनेक भारतीय उपनिवेशों की स्थापना 
हुई । हिन्दचीन के एक बड़े भाग का नाम सुवर्ण 
भूमि! तथा हिन्देशिया के द्वीपों की सज्ञा 'सुबर्ण 
द्वीप! प्रसिद्ध हुई | बहा जिन मारतीय रज्यों की स्थापना 
हुई उन के नाम कम्बुज, चम्पा कोठार, पाडुरंग, 
श्रीविजय, मालव, दशाण, गन्धार आदि मिलते हैं। 
हसी प्रकार झग्रनेक नगरों के नाम अयोध्या, वेशा/ली, 
मथुरा , श्ै्ञेन, तद्धशिला, हंसावती; कुसुमनगर, 
रामावती, धान्यवती, द्वारवती, विक्रमपुर आदि 
मिलते हैं। सुवर्शभूमि तथा सुवर्ण द्वीप में भारतीय 
रहन सहन, रीति-रिवांज, लिपि, भाषा और कला 
का प्रसार हुआ | वहा के आ्रादिम निवासियों के साथ 


भारतीयों ने जित प्रेम एवं सहिष्णुता का व्यवद्वार 
किया उस के काश्णा ये लोग बहुत प्रभावित हुए. । 
फनस्वरूप ये प्रदेश भारतीय सस्कृति के रग में पूण- 
रंग गये और उन की गणना 'बृहसर भारत” के 
अन्तर्गत की जाने लगी । ये उपनिवेश मारतीय 
सक्कृति के तो केन्द्र बने ही, साथ ही उन के द्वारा 
भारत, कोचीन, ज,पान, कोरिया आईद देशों के साथ 
भी अगने सांस्कृतिक सम्बन्धों को दृढ़ बनाने में छदा- 
यता मिली । 


भारतीय रुस्‍्कृति का इन दृरस्थ देशों में प्रचार 
करने का श्रेव इमारे पूर्वज घमं-प्रचारकों को है। 


छिवासठ 


२००६ ] 


वैरोंचन, काश्यप मातग, आय काल, घर्मकाल धर्म 
रक्त, भर्मप्रिय, कुमारजीव, गुणवर्मा, बोधि धर्म 
गुण मद्र, शातरक्षित, प्मसम्भव, जिनमिच, दीपकर 
ओ्रीज्ञान आदि कितने ही विद्वानों ने यात्रा-जनित क्ष्टों 
की परवाह न कर संसार के अ्रनेक भागों में भारतीय 
सस्कृतिं का सन्देश फेलाया | विभिन्न देशों के साथ 
हमारे पूर्यजों ने सास्कृतिक, राजनैतिक एवं आर्थिक 
सम्बन्ध स्थापित कर उन्हें हढ़ता प्रदान करने के 
लिए जिम उदाग्ता एव' सहिष्णुता का परिचय दिया 
वह मानव-इतिहास को एक सौरवपूर्ण गाया है । 

प्राचीन भारत में जन्र तक जीबन के प्रति व्यापक 
दृष्टिकोण रहा, शव तक 'वसुघेव कुद्धम्मकम्‌' की 
उदार भावना यहा के लोक मानत का आदोलत 
करती रह्दी, तब्र तक हम ससार में ऊचे उठे रहे । 
हम ने ज्ञान विशन के विविध क्षेत्रों में श्रनेक देशों 
के साथ आदान-अ्रदान करने मे सबकोच नहीं किया । 
कृण्वन्तो विश्वमायेम! की कल्याणकारी भावना से 
प्ररित हो कर हम अपने श्रगाघ ज्ञान और श्रनुभव 
का उदारता के साथ दूसरों में वितरण करते रदे साथ 
ही दुसरों की उपयोगी बातों को अहरण करने में भा 
इम ने सकोच नहीं किया । आयभट्ट, वराहमिहिर, 
आदि विद्वानों ने श्रपने समय के इस व्यापक दृष्टि- 
कोण की और इज्लित किया है. वराहमिहिर ने लिखा 
है कि शान की कुछ दिशाश्रों में म्लेच्छु कहे घाने व ले 
यबन श्रर्थात्‌ यूनानी लोगों की श्रच्छी गति है, वे 
लोग ऋषियों के तुल्य ही पूज्य हैं-- 


“मलेच्छा हि यवनस्तेघु सम्यक्शात्नमिद स्थितम्‌ । 

रिघिवतेषि पूज्यन्ते ।! ( बृहत्साइता २, १४ ) | 

विदेशियों के प्रति इस से अधिक सम्मान का 
भाव और क्या हो सकता है । 

दुर्भाग्य से इस विचार-घारा को हम श्रांगे बहुत 
समय तक स्थिर नहीं रख सके। इन्दू शासन के 


बालक और पिता 


उत्तर मन्यक ल में राजनेतिक एवं सामाजिक विकेन्द्री- 
करण ने हमारी शक्ति को कमजार कर दिया | जब 
आपसी फूड दलबन्दो. स्वाथ एबं अहम्मन्यता की 
वृद्धि होने लगी तब इस देश के पतन का द्वार खुल 
गया। जनता की" भनांर्जत्ति सकीर्ण हो जाने से नये 
विचारों के आदान प्रदान को परम्परा भी समाप्त हो 
गगी। ग्यारहवीं शत्ताब्दी मे जब अलबेस्नी भारत 
आया तो उस ने हिन्दुश्रों मे उक्त दोष परिल।क्षुत 
किये | उस ने लिखा है कि ये लोग अपने को सामा- 
जिक ओर घामिक क्षेत्र मे बहुत क चा समभते हैं 
और अपने आगे श्रन्य सभी ल्लोगों को तुच्छु श्रोर 
उन के विचारों को हेय मानते हैं। आर्थिक क्षेत्र में 
भी समाज के तत्कालीन वातावरण के अ्रनुरूप स्वार्थ- 
बृत्ति बहुत बढ गयी थी। इमारे समाजगत अनेक 
दोषों ने देश की सामाजिक शक्ति को पग्यु श्रोर मोलिक 
चिन्तन को कुण्टित बना दिया । फलस्वरूप बारहवीं 
शताब्दी के श्रन्त मे हम दासता के जाल में आबद्ध 
हो गये। हमारी रुस्कृति का स्वरूप परतन्त्रता बाता- 
वरण में विकृत हो गया। यद्यपि परत-्त्रता के इस 
दीघ क ल्ञ में मी चतनन्‍्य, कबीर, नानक, रामानुण, 
वल्लभ, निम्बाक, मध्य, तुलसीदास, रामदास तुका- 
राम, दयानन्द. रामकृष्ण, विवेकानन्द; रामतीथे, 
श्रविन्द, गावी आदि विभूतियों ने समय-समय पर 
हमारा पथ-प्रदर्शन किया, परन्तु इस अपनी सस्कृति 
के प्र चीन उदात्त रूप को न लौटा सके | 


अपने दे ध-कालवीन इतिहास से हम बहुत कुछ 
पाठ के सकते हैं । देश-काल की ओर ध्यान देते हुए 
हमें अ्रपनी प्राचीन सास्कृतिक परम्परा को रघ्का 
करनी है। श्रच्छा हो याद समय-समय पर कुछ ऐसे 
सांस्कृतिक सम्मेलनों का आयोजन किया जाय बिन मे 
सभी विचारघाराओं के लोग भाग ले तकें। हमें नीर- 
जक्लीर विवेकी बुद्धि द्वारा उपयोगी वस्तु का ग्रहण एवं 


सढ़वठ 


बालक और पिता 


श्री कुलजिहारी एस. ए. 


बाश्षक माँ के बाद पिता के हो सम्पक में आता 
है । पिता में कुछु ऐसी विशिष्ट बाते पाई जाती हैं 
नो सो में नहीं होतीं! घर में पिता में सब से अधिक 
शक्ति पाई जाती है, उस की प्रतिष्ठा भी सब से अ्रधिक 
है | लड़का पिता को इन सब गुणों का पुञ्े 
मानता है| 

बाजक की टृष्टि में पिता- बल्लक का मसिष्क 
बहुत ही सक्रिय शेता है परन्तु वह किसी वस्तु का 
वास्तविक मूल्य श्राकने में अ्रसमथ रहता है। बह 
यह नहों समकता कि कोई व्यक्ति गुण दोष दोनों का 
समिश्रण भी हो सकता है। वह पिता को आरम्भ 
में गुग्रागार ही मानता है। कौन सा ऐसा कार्य हैं 
पिता न कर सकता है । बह एक ऐश सवेशक्कियान्‌ 
सथ सम्पन्न व्यक्ति है लिस के चारों ओर सभी बस्तुए 
घूमती हैं। उस के लिए. क्‍या नहीं उपकब्ध है! 
पिता पी सत्र से बड़े खिलाड़ी, सव से बढ़ शारी- 
रिक चल वाले, तथा मश्तम शरणागत पाल भी हैं | 
पिता जी बालक के लिए पूण देवता हैं| 


यह बात नहीं है कि बालक में केवल अच्छी ही 


भावनाएं पाई लाती हैं| अवगुणों की श्रोर भी उस 
का ध्यान रहता है परन्तु बह अपशुण और गुर को 
एक स्थान पर नहीं रखना बानता | उछ के लिए पितृ- 
शक्ति या तो शुद्ध दैवो हे या शुद्ध राहती। नालक 
को यही तो आगे चल्ल कर सीखना है कि पिता में 
बुराई भी हो सकती है और उन के जावजूद भी चह 
अपना हैं और बड़ा है । 


पिता की सनोवेश्ञानिकता--- बालक श्रपने 
वातावरण में स्थिरता चाहता है। बार २ परिषर्तन 
उठ के अनुकूल नहीं बैठता | पिता का इस स्थिरता 
में बढ़ा हाथ रहवा है | वह बढ़ा ही क्रियाशील होता 
है। शक्तिपृञ्ञ होने से बाह्य आपदाओं पे धर की रक्षा 
करता है। उन श्रासुरी शक्तियों से ज्ञो मुद्द पेलामे 
बाहर खड़ी रहती हैं, बाप ही श्राण दिला पाता है। 
बच्चों के हृदय में उसके लिए, फिर क्यों न श्रषिक तम्मान 
रहे | इसी कारण ते उनकी प्रशक्ष के पुल बाघा करते 
हैं। बच्चे उन्हें दृदय से चाइते हैं। इस चाह में 
कु भय भी सम्मिलित है| बालक जानता है कि 
पिता की सहायता उस के बड़े काम ढी है, पथ प्रदर्शन 
के लिए भी यह उसी के पास छाता है । 


पिता बालक की मनोवैशानिक श्रावश्यकता है | 





असार का त्याग करना होगा। वतंमान श्रशात बाता 
वरण में तो स्स्कृति के सब्चे सिद्धातं के प्रचार को 
बहुत आवश्यकता है | श्राशा है कि हमारा विद्वान 
साधु वर्ग इस श्रोर प्रदूध होगा और अपने पूर्वज 
प्रचारकों से इस दिशा में प्ररणा प्रहण करेगा। 
यह सच है कि कुछ सस्यापए इस ओर काये कर 
रही हैं, परन्तु पन्ने अ्रधिक व्यवस्थित रूप में इस 
काम का होना अश्रपेछ्तित है, जब ऐसे अनेक संगठनों 


को श्आवश्यकता है जो मारत के विभिन्न भागों में 
एवं विदेशों में ल्लोगों को भारतीय संस्कृति के मूल- 
भूत तत्वों का मम समझा बर्के , जिल से विश्वशाति 
एवं सोहाद को भावना में अ्रभिवृद्धि हो। इमारे 
विद्यालयों में भी वास्तविक सस्कृति के शध्ययन- 
अ्रध्यापन की नितात ग्रावश्यकता है, जिस से हमारे 
भावी नागरिक जीवन का सही उद्देश्य समझ सकें 
तथा अपने कतंव्यों का ठीक प्रकार से निर्वाह कर सके। 


कः 


अड़एठ 


२००६ ] 


उस के बिना वे सुखी नहीं रह सकते | उस के बिना 
उन के व्यक्तित्व का पूर्णा विकास नहीं दो पाता । उस 
के अ्माव में वे न केवल बाह्य नियन्जण से ही 
वश्चित हवा जाते हैं वरन्‌ उन का स्वय का आत्म- 
नियन्त्रण भी ढौला हो जाता है व्यक्तित्व निर्माण 
में अह! भावना का बड़ा महत्व है। यह भावना 
रे २ समान में पेदा होती है। बालक यह समझने 
लगता है कि 'मैं? श्रौर लोगों से भिन्न हूँ । यह मिन्नता 
की अनुभूति उस फे जावन-विकास का मुख्य सोपान 
है। घारे २ में! मे वह शक्तिभी श्राती दे जो 
सारी प्रवृ त्तयों श्रीर प्र रणाओं को एक श्रोर लगाती 
है। इन म किसी को विश्द्वुलित न होने देना उस 
इच्छा शक्ति का ही काम है जो 'में! की भावना के 
साथ ही विकसित होने लगती है | 


श्रह! की जा नियन्त्रक शक्ति है उस का भी 
प्रेरक श्रनजाने ही पिता बनता है। दृश्य वातावरण 
का नियनन्‍लक तथा नियामक पित/ घारे २ सन्तान के 
अन्दर भी अ्रनुकरण तथा निर्देश के कारण आतरिक 
शक्ति जागृत करता हे। पिता की भावना घरे२ 
ऐसा श्रादर्श उपस्थित कर देतो है जिस पर सवडका 
श्रपना जीवन ढाल सके | पिता के न रहने पर इस 
आदश का भ्रभाव हा जाता है | यही कारण है कि 
पिता की अनुपस्थिति में लड़के को मनोजबेज्ञानिक कष्ट 
पहुँचता है। उस का आन्तरिक अचेतन मन विचलित 
हो जाता है। 


पिसा के अभाव से छड़के की व्यथा--- 
पिता के श्रभाव में लड़के में ब्रात्मग्लानी मी ऐदा 
हो सकती दे। वह यह नहीं समझ पाता कि ओर 
लड़कों के तो पिता हैं उसके क्‍यों नहीं | पिता के वघय 
में बालक की बढ़ी उरकट जिशासा होती दै। ऐसी 


पिता और बालक 


अनेक कहानिया हम सुनते हैं जिन में पित्ता के विषय 
में बालक माता से प्रभ करता है। देनिक जीवन में 
भी हम लड़कों को प्रकाश्य रूप से पिता के सम्बन्ध सें 
जाच करते देखते हैं। उस के अभाव के विषय में 
वास्तविक ज्ञान न रखने के कारण उन के हृदय में 
यह विचार भी घुस सकता है कि श यद वे पिंता पाने 
के योग्य नहीं हैं। रन में कुछ बुरी बातें हैं तभी 
तो वह नहीं है या कहीं चला गया दै। ऐसी दशा में 
वह माँ के सम्बन्ध में भी बुराई सोचने लगता 
है। कद चित्‌ उसी फे कारण पिता चले गये हों। 
माँ इस योग्य नहीं कि पति रख सके | घीरे २ उस 
के अ्रचेतन मन में माँ के प्रति भी घुणा को मावना 
पैदा होती है । पिता के प्यार आश्रय, नियन्त्रण तथा 
उत्साह प्रदायक प्रेरणा से रहित बालक वास्तव में 
असद्दाय सा रहता है। 


अनुचित ( गेरक/नूनी ) ढग से पेंदा हुआ लड़का 
चह्ुत श्रघिक न्यथित रहता है। लोग उसे अपने 
पिता के सम्बन्ध में छच्ची बातें नहीं बताते। वह सदा 
एक आदश मूर्ति का स्वप्न देखा करता है जो शक्ति- 
शाली प्रभाव सम्रन्न हो | ऐसा बालक प्राय घूमता 
हुआ दिखाई पढ़ता दे । उसे एक स्थान पर शान्ति 
नहीं मिल पातो । 

पिता में घालक के अपनत्व को भावना काम 
करती है। वह उस से बात करता है, उस के प्रश्नों 
का उत्तर देता है। उसे बाजार घुमाता है। उस को 
आवश्यक वस्तुए, देता है। बालक यद्द नहीं सहन 
कर सकता कि पिता छा प्र मस्त उस से किसी प्रकार इट 
जाय | पिता की अश्रनुपस्थिति में उस के मन में श्रकेले- 
पन की व्यग्रता उठती है| लडेका इस ।चन्‍्ता में 
व्यस्त रहता है कि कहीं पिता न लौटे | प्राथ देखा 
गया है कि इसे ४ साल तक के बालक पिता की 


उनदहृत्तर 


गुरुकुल पत्रिका 


अनुपस्थिति को बहुत ही भ्रधिक महसूस करते हईं। 
बन का ऐसा भावात्मक उद्रे क हात्ता दे कि स्नायुश्रों 
पर बढ़ा दी जार पडता है। आखिर बालक को 
शक्ति दी कितनी दोती दे ! उत्त की भूख कम दोने 
लगती दै। रात्रि को बार २ उठा करता है. अ्रनिद्रा 
की सी बेचैनी रहने लगती है । श्रनेकों लड़के 
आवारों की भाति हधर उधर घूमने लगते हैं, अनेकों 
प्राय आवेश में आया करते ई अनेकों प्रकार से 
अपने श्राध्म्रीय जनों को व्यग्रता बढ़।त हैं ताक लोग 
उन की ओर ध्यान दें । 


पिता के मरने पर बालक या तो मा से अत्यधिक 


प्रेम करने लगते हैँ और परावलम्बो से हो जाते हैं 
श्रथवा मा से भी अ्रचेतन घुणा करने लंगते हैं जेता 
कि ऊपर लिखा गया है। मा चाहे कितनी ही प्यार 
करे परन्तु मन से वे स्वाभाविक नहीं हो पाते | उन 
में सुरक्षा तथा निश्चिन्तता नहीं आ पाती उन में 
आत्मतुष्टि का अभाव रहता है। कभी उन्हें भ्रपना- 
पन नहीं ऋल्ञकता, वे दीन श्रोर दु खी रहते हैं। ऐसों 
का भावी जोवन सुखमय नहीं हो पाता, उन के जांवन 
में भाति २ के कष्ठ होते हैं। उन का व्यक्तित विश्व 
छुल सा हो नाता है। 


ऐसा नहीं है कि सभी लड़कों पर इस प्रकार का 
भीषण प्रभाव पड़े, बुछ लड़के इस शक्ति के बने 
होते हैं कि वे सारी आपदाओं को सह ज्ेते हैं श्रौर 
बरे २ उपयुक्त श्रवसर ्रप्त होने पर अपने व्यक्तित्व 
के विकास की श्रोर श्रग्नसर होते हैं परन्तु इन का 
प्रभाव पढ़ता सभी के ऊपर है और अ्रधिकाश के 
भावी ह्लीवन को नष्ट करने में इन का बड़ा हाथ 
रहता है। 

डदाइरण देखिये। विपिन के पिता बहुत ही कम 


खत्तर 


[ कांतिक 


श्रवत्था में काल्-कवलित हो १ए, | माता अपनी इक 
लोती सनन्‍्तान पर सारा प्रेम रखती थी। परन्तु वह 
दुखी था। भ्रालक वहद्दा भी मन रहा। वह श्रपने 
मामा के यहा आया और वहां पहन लगा। वह था 
तो बड़ा कुशाग्र बुछि का परन्तु खदा बेचेन सा 
रहता था । बचपन से ही उस का पेट खराब होने 
लगा था। काप्॒न्ंद्धत उस के लिए स्वाभाविक बात 
हो गदे। प्राय वह मामा के यहा से भाग २ कर 
अपने गांव पहुचता । जीवन म भावात्मक मेल न 
बेटने के कारण उस ने बचपन में ही सुख का श्रन्य 


माग ढूढा । उस में लेंगिक दोष आने श्रार्म्म हुए.। 
शरीर से ओर भी दुखी रहने लगा । शिक्षा उस ने 
अच्छी अहण कर ली परन्तु मासे उस का स्नेह न 
हो पाया जितना मा उस के प्रति रखती थी। जीवन 
में प्रवेश करने पर बह सुस्त, उदास शझ्नन्‍्तमुखी 
हीन भावना-अस्त रहता था। स्नायु दौबल्य से भी 
वह पड़ित था। पेट की भीषण बोमारी से ग्रसित 
हुआ | श्रौषधियों से ठाक हुआ पर तु मानक बेचेनी 
उस की न गई। मनोविश्लेषण विधि से उस के 
बचपन का अन्थि निकली | अज वह स्वस्थ श्रोर 
सुखी है । 


श्याम घर में सर्वप्रिय बालक था | पिता 
को सेनिक कार्यों के कारए घर छोडना पड़ा। उस 
के बाद वह श्रावाय सा हो गया। गाव में घूमता 
ओर तरह २ की शरारते करता था| मा को डाइता 
ओर कभी २ उसे मार भी दिया करता था। इस 
बौच में उस की माँ वीमार पढ़ीं | पति के बियोग 
तथा लड़के के खभाव के कारण वह बहुत दुखी 
रहती थो | अब तो लडका ओर भी उद्धत हो गया । 


वह माँ की कोई चिन्ता न करता था | पाठशाला से 
प्राथः लापता रहता | घर पर उस के चाचा 


२००६ ] 


पाठशाला की अनुपस्थित के कारण उसे डाठते ये 
इस कारया वह भूठ बोलना और बाते बनाना सीख 
गया | कभी र२ वह सिर दद का बहाना बनाता, 
शारारक मानधिक भावात्मक क्रिया प्रतिक्रिण_ के 
कारण उसे सिर म पीड़। होने लगी थो | अ्रन्त में उस 
के पिता पौजी नोकरी से अलग दो कर आ गए. | 
वही लड़का भ्रव खाभाविक है। पाठशाला नयमित 
रूप से जानता है, धर के बा!मों म भी द्वाथ बटाता है, 
माँ के साथ उस का व्यवहार अच्छा दे । अब वह 
अच्छे लड़वों में है । 

विता के कृतव्य-- इन पारस्थितियों में पिता के 
श्रपने कर्तव्य भी बहुत बडे हैं ' सम्तान की डर्प्पत्त 
के लिए. वह उत्तरदायी है, फ्रि उस के पालन-पोधण 
का भार भी उसे दी अपने सिर लेना है । क्‍या ही 
अच्छा हो यद हृदय से बह झपने कतंव्य का पालन 
करे। यदि विता के रहते बच्चे की वह श्रवस्था पैदा 
हो जाय ज्सा कि उस के अ्रभाव में हाती, तो सच- 
मुच यह खेद और लजा की बात है । खय विषय में 
लिप्त, स्त्री से अत्यधिक श्रासक्त घरेलू चिन्त,श्रों से 
व्यग्र पिता सन्‍्तान को अपने रास्ते का काटा समझता 
है। हो सकता है कि बाह्य मन में ऐसीवात न हा 
पर उस का अ्रप्रकद अचेतन मन लड़क को श्रोर से 
अप्रिय भावना रखता है| बालक के प्यार का उत्तर 


जे 


बालक झौर पिता 


पिता प्रताड़ना से देता है, उस की जिज्ञाखा की तृप्ति 
चपत से करता है श्रौर यदि बढ़ी कृपां की तो माँ के 
पास ढकेल कर अपना पिण्ड छुड़ा लेता है। क्‍या 
सच्चो प्रेम का यही उत्तर है ? क्‍या बालक आपसे 
प्रम॒ नहीं करता ? क्‍या वह आप के अ्रपनी स्त्री के 
प्रेम का पारणाम नही है १ बच्चे के प्रति इस प्रकार 
की उदासीनता तथा दुत्कार न केवल कृतघ्नता है 


वरन्‌ देश और मानवता के प्रति एक खुला विद्रोह है । 


यद घर बाहर को दुनिया से भिन्न है, यदि आप 
ने इसे अपने सुख और शाति के लिए अपना बना 
रखा है तो बच्चो का ध्यान आप को अवश्य करना 
पडेगा। वह इस घर का एक अभिन्न अंग है। उस 
के बिना आप का घर शअ्रपूर्ण हैं | उठ का सुग्व 
आप का सुख है तथा दुख आप की परेशानी। 
क्या आप चाहँगे कि लद़का आप्र को डाढ फटकार 
के कारण दुखो रहे, डरावने खप्न देखे ओर आप 
की देवी मूति को राक्षस की आकात समझे ? आाष 
अपने लड़के के साथ ही साथ श्रपने स्वरूप को भी 
पहचाने । आप शह्ट्र के भावों नागरिक के निर्माता 
के रूप में हें। मानवता का भी यह्दा तकाज़ा है कि 
यदि ओरों को नहीं तो कम से कम अ्रपने बच्चों को 
तो सम्मालिए । 


नान्‍्यः पन्‍था विदयते अयनाय 


श्रगर ठुम अपनी प्राण गत वृत्तियों पर सच्ा 
प्रभु प्राप्त करमा चाहते हो ओर उन्हें रूपातरित 
करना चाहते हो तो यह केवश तभी दो सकता है 
यदि वुम्दारा हत्पुरुष, तुम्दारों अन्‍्तरात्मा पूण रूप से 
जाग जाय, अपना राज्य स्था पते कर ले और तम्दारी 
सारो सत्ता को शक्ति के स्थायौस्‍्पश की श्रोर खोल 


कर अपनी स्वाभाविक विशुद्ध मक्ति, झनन्य श्रभीष्सा 
श्रौर सभी भागवत वस्तुश्रो के प्रति होने वाले श्रपने 
अखणड एकेनिप्ठ आवेग को तुम्शरे मन, हृदय ओर 
आण प्रकृति पर स्थापित कर दे। इस के अतिरिक्त 
दूधर| कोई पथ नहीं हे ओर किसी श्रधिक सुगम मांगे 


के लिए छुव्पटाने से कोई लाभ नहीं | 
भरी श्ररविन्द | 


इंकदत्तर 


मलय प्रायद्वीप के अभिलेख 


डाक्टर एन० पी० चक्रवर्ती 


बुकिट मरियाम के निकड खेडा में एक प्राचीन 
भवन में ज्षो केवल १० फोड थगे के हो लगभग था, 
उस के भग्नावशेषों में से, कनज जेम्स लो को एक 
प्रकार की स्‍्लेट जेष्ती सिल्‍ली मिली, जिस पर बौद्ध 
घमे पद्धतिया खुदी हुई थीं। शायद यह छोटा सा 
भवन, जहा यह सिह्ली प्राप्त हुई किसी बौद्ध भिक्ष 
का भोपड़ा रहा होगा। भो क्‍्यें का, बिन्होंने इस 
रस्कृत अभिलेख को पढ़ा; कद्दना है कि यह अ्रभिलेख 
उस अन्य अभिलेख से पुराना नहीं द्वो सकता जिसे 
लो ने, वेलेजली प्रदेश के उत्तरो जिल्ले में रेतीले 
भाग की और प्राचीन खण्डइरों को खुदाई करते 
समय प्राप्त किया था )। खुदा हुआ पत्थर किसी 
स्तम्भ का टूटा हुआ ऊपरी भाग मालूम पढ़ता है। 
इस की एक प्रति पर स्तूप के चिन्ह भी दिखते हैं । 
दोनों ओर एक पक्ति लिख। हैं जिस पर वही दोहा है 
जो खेडा शिला पर। मीनार के किनारे के पास 
एक लण्डित अभिज्षेख हे, जिस से पता चल्लता दे 
कि यह समुद्र व्यापारी पावन बुद्ध सुप्त का जो 
र्मतिका) नामक स्थान में रहता था, एक मन्दिर 


१ रक़्मृतिका-इस स्थान को शायद कर्यंखण 
( मुशिदाबाद ) के रक्तमृचिका विद्वर! से मिलाया 
जा सकता है जिस का उल्लेख हा, नत्साग ने 'लो- 
ता मो चिन्दः कष्ट कर किया। वाढसे का भ्रनुवाद 
'रक्तमृतः अशुद्ध हे । देखिये वाटस ॥] प्रु० 
१६२९ और चटलीं-कम्ुज में भारतीय व्थस्कृतिक 
प्रभाव--लेखक । 

भी बहादुर चन्द्र छाबड़ा ने भी इसे रागामादी 
( रक्त्मत्तिका ) ही माना है। प्रो० देनरी क्या 
मे इस की पहचान स्थाम को खाड़ी में चिन्तु 
बन्दरमइ से की थी, जो श्रशुद्ध है ग देखिये 


को दान करने का स्मारक था। लिखाई की दक्षिण 
भारतीय शैली, चम्पा और दक्षिशों जावा की और 
पल्‍लघ प्रदार की लिपि से धूणेतया मिलती है. श्रौर 
इसी से करण ने इस की श्रनुमानित तिथि ४०० ईस्वा 
निश्चित की है। कनेल लो भी स्वय हाथी पर 
चढ़ कर चेराक तोकुम की ग्रे नेहिट चह्मान के दाल्नू 

भाग की आर सात श्रमिक्लेखों की अ्रनुकृति लेने 
गया। चेराक तोकुम वेलेजली प्रदेश के मध्य के 
पास वाले भाग में खित है| वे पुशाक्षाप में सम्मि- 
लित होने के श्रतिरिक्त ओर किस उपयोग के नहीं हैं 

क्योंकि वे बहुत छोटे और अ्रस्पष्ट हैं । पहला तो ठीक 
बुद्ध गुप्त वाले श्रमिलेख जैसे श्रह्वरों में है । दुसरे के श्रद्वर 
कर्ण ने छुठा शताब्द्‌ से पूब के नहीं बताए, और जो 
पाश्चमी दक्खिन में पट्टदाकल के श्रोर भचवमन के प्राचीन 
कम्बुज भ्रमिलेखों जेसे हैं। कुछ बिखरी हुई मिट्टी 
की टिक्िया खेटा में एक गुद्दा के फश के € फीट 
नीचे, १०वीं या ७वीं शताब्दि ईस्बी की उत्तर 
भारतीय नागरी लिपि से लिखे, कुछ अभी तक 
बिना पढ़े अ्रमलेख भी मिले हैं। त्राग की पाच 
प्रतिशास्मक टिकियों का सम्बन्ध म्द्दायान बौद्ध घमम के 
चिन्हों से जोड़ा जा चुका है, जो ग्यारहवीं शताब्दि 
के पश्चिमी समूह की हैं, औ्रौर जिस के श्रक्वर कर्ण- 
देव के बनारस दानपत् और कन्नौज के राठौडे! के 
दानपन्नों के भ्रक्गषरों से मिलते हैँ। दुसरी ओर बुद्ध 


और बोधिसत्व है । ५ 
सिहपुर नदी के मुख पर एक बढ़ी उत्कोण 


चट्टान मिली थोी जिस के श्रक्तर पढ़े नहीं जा सके | 
बद्‌ में यह पाषाण ज्षन निर्माण विभाग ने गिरवा 
दिया । इस के कुछ उकर टुकड़े कल्लकरी भेजे गए। थो 





“इतिहासः, बृहसर भारत श्रक में छातब्रढ़ा थी 
का लेख खुदूरपुर्व में मास्तीय उपनिवेश-झनु ० । 


बहपर 


आधुनिक चिकित्सा विज्ञान और भारतीय विचारधारा 


डा० सुरेन्द्रनाथ गुप्ता, एम. बी. बी. एस, 
[ पिछले भड्ट से ] 


समभ्वता का उदय 


मानव सम्ताज को यह दशा लाखों वर्ष तक 
रही होगी । फिर मनुष्य ने भाषा श्रोर 'लपि 
का आविष्कार किया और तब मानव सभ्यता का 
श्राविभाव हुआ। श्रच वह अपने श्रनुभवों और 
विचारों को लिपिबद्ध करने लगा । मनुष्य की सब से 
पुरानी पुस्तकें चिकित्सा विज्ञान सम्बन्धों ही हैं । 


सथप्रथम मानव सम्यता का उदय नदियों की 
घाटियों के रम्य और उपजाऊ प्रदेशों में हुआ । इस 
ग्रकार सप्तसिन्धु के पविन्न भूमि भारत, नील को 
घाटी मिश्र, बेबिलोनिया तथा चीन में सम्यता का 
उदय हुआ | 


चिकित्सा विज्ञान की खब से पहली पुस्तके 


सप्तध्षिस्घु को पवित्न भूमि में श्राये ऋषियों द्वारा 
सम्यता का उत्क्ष होने लगा, और तब श्राण से 
पाच इजार वर्ष पू् वेदों की ऋचायें उत्तर भारत की 
नदियों की उपत्यकाओं में गूझने लगीं। छगवेद 'में 
स्थान स्थान पर चिकित्सा सम्बन्धी तत्कालीन श्रवस्था 
का परिचय मिलता है । 

इसी प्रकार मिश्र में १५०० ई० पू्ष काल की 
कुछ पुस्तकें मिली हैं । ये भोजपत्र पर लिखी हुई हैं। 
इन में ईंब्रस पेपिरत' नामक पुर्तक सब से पुरानी 
ओर प्रमुख है | इस में तत्कालीन श्रनुभवों पर आ्राधा- 
रित चिकित्सा विज्ञान सम्गन्धी श्नेक बाते सम्रहीत 





अभी तक ज्ञात हो सका वह इस प्रकार है कि इस की 
लिपि यह है लो चोददबीं शताब्दी के मध्य भें मज- 
पद्वित राज्य में प्रयोग की जाती थी | $ 

क्योंक इन बाद के अभिलेखों का पता नहीं 
चलता इन के मूलपाठ को यहा देना सम्भव नहीं है। 


यहा सभी अमभिल्लेख मलय प्रायद्वीप के पश्चिपी 
तट की ओर मिले हैँ | परन्तु चोथो शताब्दी में 
पुराल्िपि के श्रवशेष पूर्वों तट प९ मिलते हैं ( देखिये 
फिनोट--बुलेदीन कुमे-्मारेक १६१० पृ १४२- 
१४ )। 

१. खेडा अभिलेख 

ये भर्म्मा देतुप्रभवा तेघा () तथागतो (ह्वदत्‌?)॥ 

त्ेषा () च यो निरोध एव()वादी महाश्रमण (:)॥ 

झशानाबओीयते कर्म जन्मद () कर्मकारयाम। 

शानान्न कियते कर्म कर्मामावान्न जायते ॥ 

अर्थात्‌ ये नियम ( घमं ) कारण से ही उत्तर 


होते हैं, ऐसा तथागत ने कद्टा है; श्रोर इन के निरोध 
का उपाय क्या है, यह भी इस प्रकार महाश्रमण ने 
कहा है ) 

अज्ञान से कम्म सश्चय होता है, श्रोर कममे जन्‍म 
( पुनजन्म ) का कारण है। शान से कर्म्म॑ नहीं रहता, 
और कम्म के अभाव से जन्म नहीं होता | 

ऊपर की दो पक्षियों में से पहली बौद्ध-घर्म में 
पर्याप्त प्रसिद्ध हैं । 


२. छत्तर वलेजली प्रदेश का अभिलेख 
इस अभिलेख भें खेडा अमिलेख को पुनराव्ति 
है और अस्त में निम्नपंक्ति और है-- 
महानाविक (स्थ) बुद्धगुप्तस्थ रक्तम्गनतिकावास 
( तय! )*““( दानम १ ) 


अर्थात्‌ रक्तमृतिका निवासी महानाविक बुद्ध शुप्त 
का (दान) ! अलुवादक---वाबूराम वर्मा । 


लिहचर 


गुरुकुल पत्रिका 


हैं। इन में से कुछ बातें वी इतनी वैज्ञानिक हैं. कि 
आज भी वे श्रपने उसी रूप में प्रयुक्त हो रही हैं, और 
बहुत सी बातें गलत श्रोर दास्यास्यद भी हैं । चीन में 
ईंछा से ३००० वर्ष पू्ष शेन नग! नामक शासक ने 
पिनबाओ? पुस्तक लिखी थी। इस में १००० से भी 
अधिक श्रोषधि द्वव्यों का ज्विचन किया गया है| 
इस प्रकार विज्ञान सम्बन्धी सवप्रथम पुस्तक इन्हीं 
तीन देशों में लिखीं गई । 


आयुर्वेद का उत्कषे 

इस प्रकार इन स्थानों पर सभ्यता का उदय 
हुआ। भारतवर्ष जगद्‌गुर का आसन प्र प्त करने क 
लिए द्व्‌ तगति से आगे बढ़ने लगा। घर्म, समाज, 
व्यक्त, राज्य और वाणिज्य के साथ-साथ चिकित्सा 
शास्त्र की उन्नत दोने लग्नो | धोरे घीरे यह शान 
इतना विशाल होता गया कि अब इसे एक अलय 
नाम से श्रलकृत किया गया, श्रौर इसे श्रायुवेंद कद्दने 
लगे। 

अब मनुष्य निरीक्षण ओर अनुभव के युग से 
आगे बढ़ने के लिए मचल पड़ा। मठे आम का 
स्व॒ृद तो उसे मिल ही चुका था परूतु अब वह 
यह भी जानना चाइता था आखिर लाल आम 
मीठ। होता द्वी क्‍यों है. और तब सखार में पहली 
बार रोगों की उत्पत्ति और उन की चिकित्सा के बारे 
में क्या, क्यों और केसे के उत्तर देने के प्रवत्त किये 
जाने लगे। सब से पहले यह महान्‌ प्रयास भारतवर्ष 
में ही हुआ । श्र इन प्रश्नों के उपर देने के लिए 
'त्रेदोष विद्धातः की उत्पत्ति हुईं। इस खिद्धात को 
कहा, कब और किसने बनन्‍्म दिया यह तो ठीक ठीक 
नहीं कह्टा जा सकता; परन्तु निश्चय ही इस का अभ्यु 
दब आयुर्वेद के प्रारम्भिक काल में ही हुआ होगा । 


त्रिदोष सिद्धात 
इसी सिद्धांत के अनुसार शरीर में तीन वस्तुओं 


[ कातिक 


को उपस्थिति मानी गई हैं। इन्हें वायुः, 'पिन्त?, 
और “कफ' कहा गया । इन के सन्तुलित परिणाम मे 
उपध्यित रहने पर शरीर स्वस्थ रहता है | जब इनका 
सन्तुलन बिगड़ जाता है तभी रोग उत्पन्न दोते हैं, 
और तब इन को दाष' कहा जाता है। रोगों के 
लक्षण इन दांषों के पारस्परिक न्यूनाधिक्थ पर निर्भर 
करते हं। प्रत्येक दाष को विशेष गुणों से अलक्ृत 
किया गया | छब जो दोष प्रकुपित होता तब उसी 
के अनुसार लक्षण भी प्रगढ होते हैं । विशेष 
अवस्थाओं और ऋतुओं के अ्रनुसार कब किस की 
प्रध नता होती है; और कब किस का शमन होता है 
यह भी बताया गया | व्यक्ति के आहार विहार का इन 
के सन्तुलन पर क्या प्रभाव पढ़ता है, इस की भी बडे 
विस्तार के साथ विवेचना की गई । 


इसी छिद्धात के श्राधार पर रोगों का वर्गाकरण 
भौ किय; गया। कफ को प्रबतता से उत्पन्न होने 
वाल्ले लक्षणों को कफ्ज कह्टा गया, इसा प्रकार वायु 
ओर पिच के कुपित होने पर वातज और पित्ज रोगों 
की उर्व्पाच मानी गई। 


तब यह स्वाभाविक था कि कफज कहे जाने वाले 
लक्षणों में जो द्रव्य लाभ करते थे उन्हें कफ के 
शमन करने का ग़ुण प्रदान किया जावे । इसी प्रकार 
विभिन्न भेंषय्य द्रव्यों में मिन्न भिन्न गुण बताये गये, 
ओर तभी रोगों के बर्गोकरण के साथ साथ भेघषज्य 
द्रब्यों का घर्मोकरण भी इसी सिद्धात के शआ्राधार पर 
किया गया। श्र क्योंकि श्रघिकाश बातें सही श्रनु- 
भवों पर आधारित थीं इस लिए बड़ी आसानी और 
खूबी से हस सिद्धात में खप गई. इस प्रकार बढ़ी 
कुशलता के साथ चूल से चूल मिला दी गई। 
आम तो मीठा था दी, श्रज जनता को उसका कारण 
बताने का प्रयक्न भी किया गया । 


चौहचर 


२००६ ] 


इस प्रकार आयुर्वेद क अर घारभून तिदोष सिद्धात 
की नींच पड़ी । आयुर्वेद के इन श्रशात आदि गुडओं 
के विवेक श्र व्यजना की कल्पना कर के आज भो 
दातों तले उगली दबानी पढ़ती है | फिर घरे घीरे 
इस का विकास श्रौर इड्धि होने लगी । ईसा से ७०० 
वर्ष पूर्वकाल में श्रायुवेंद के श्रनेक प्रन्थ लिखे गये, 
जिन का काई प्रामाणिक इतिहास आज उपलब्ध नहीं 
है और न उस समय क आदि गुरुआ के विषय में हा 
इस अ्रधिक कुछ जानते हैं । 

इस के बाद आयुवद्‌ की & तगत से उन्नति हुई। 
इस के अन्तर्गत अष्टांगा ।चाकत्स" की [वशद व्यवस्था 
हुईं | भिन्न विभागों का सुल्यवस्थित सगठन कया गया । 
ओऔषधि निर्माण और रसायन म विशेष उन्नति हुई। 
घरे घ रे शल्यकम तथा शल्य चिकित्सा का रूप भी 
बहुत वस्तुत और उन्नत होगा गया वास्तव म॑ तब 
समस्त विश्व में चिकित्सा विशन का चरमोत्कष 
आयुवेद है थां। खेद का विषय हे कि श्राज हमे 
अपने पूर्वजों के उस गौरवशाणा युग का शक्घुलाबद 
इतिहास उपलब्ध नहीं है। चरक तथा सुशत्रत सह 
ताये आ्रादि ता हमें श्रयुवेंद क॑ स्फृद अरगों का ही 
परिचय देते ईं | इन्हीं से तत्कालीन आयुरवेद की 
विशाल महत्ता का अनुमान किया जा सकता 
दे। चरक का समय ईसा से कुछ बाद ही श्रनुमान 
किया जाता है। सुश्रत ईमा के बाद पांचवीं शतानदी 
में हुआ था | इस समय तक श्रायुवेंद महान उन्नति 
कर चुका या । 

, सभ्यता की अन्य जन्मस्थलियों में 
चिकित्सा विज्ञान का अभ्युदय 

जिस समय भारतवर्ष में श्रायुवेंद उन्नति कर रहा 
था तभी चीन तथा यूनान में भी तत्सम्बस्धी नये 
सिद्धातों का उदय हो रहा था। चीन ओर यूनान के 
सिद्धात आयुर्वेद के त्रिदोष छिद्धात से इतने मिलते 


आधुनिक चिक्त्सा विश!।न और भारतीय विचारधारा 


जुलते हैं कि सहता यह विश्वास करना कठिन हो घाता 
है कि वे स्वतन्त्र रूप से बिकसित हुये हैं । अवश्य 
ही उन पर भारतीय त्रिदांष सिद्धान्त की छाप है, यह 
कब और केसे लगी, ऐतिहासिक शोघ का विषय है। 


चीन का [सद्भधात 

चीनयों के अनुसार दो प्रधान बस्तुय मानी ढई। 
इन के नाम थे यागा और यिन!। ये परस्पर विरोधी 
ग़ुण सम्पन्न म नी गई, और कहा गया कि इन के 
सन्तुलन से स्वास्थ्य ठीक रहता है और असन्तुलन से 
दोधों की उत्पात होता है। चौनियों ने शरीर की रचना 
पञ्चतत्वों से मानी थी। उनके ये पश्चतत्व पृथ्वी, अग्नि; 
जल, काष्ट तथा घातु थे। 


यूनान और रोस मे 


प्रसिद्ध यूनानी द शैनिक और इतिहासकार द्दौरो- 
डोटस के कथनानुतार भारत परशिया, बेबिलोन तथा 
मिश्र से ज्ञान ज्योति यूनान पहुँची। यूनानियों ने 
अपने देश और स स्राज्य में इस की खूब उन्नति की। 
लगभग ५०० वर्ष ईसा पूल के यूनानी द्‌ श॑निकों ने 
इस [वशान को पुराने अन्य विश्वासों से हंदा कर नई 
दिशा दिखई | इस प्रसंग में पाइय्रेग रस का 
( ५८०-४६८ वध ईसा पूव ) नाम उल्लेखनीय ह्दे। 
प।इयेगोरस के !शष्य एलकिामयन ( ५०२ वर्ष ईसा 
पूब ) के अनुसार रागा की उत्पत्ति शरर में उपस्थित 
तत्वों के अ्रसन्तुलन के करण उत्पन्न होती है, और 
इन के समुचित सन्तुलन से शरोर स्वस्थ रहता हे। 
सिसली के एम्पीडोकल्स ( ५०४-४४३ वर्ष ईसा पूवे) 
ने बिश्व तथा विश्व की तमाम वस्तुओं की उत्पत्ति 
चार तत्वों से बताई, और इन के नाम श्रग्नि। वायु, 
पृथ्वी तथा जल रखे। श्र गे चल कर इसी सिद्धात पर 
यूनानी सिद्धात की उत्पत्ति हुई। इन सब पर भारती- 
यता की छाप स्पष्ट है। 

इस प्रसंग में दिप्पोक्ेढीज्ञ का उल्लेख भी आव- 


पिचहचर 


गुरुकुल-पत्तिका 


श्यक है। मारत के शआरादि गुंदश्नों के इतिहास की 
अनुपस्यिति में आधुनिक पाश्चात्य इतिहासकार दिप्पो- 
क्रेटीज़् को चिकित्सा विज्ञान का पिता मानते हैं। 
हिप्पोक्रेंटीज्ञ का जन्म ईसा से ४७० वर्ष पूर्व हुआ था 
और बह लगभग १०५४ वर्ष की अवश्था तक जीवित 
रहा | उस की रोगों और लक्षणों के निरीक्षण करने 
की प्रतिभा बहुत तीत्र थी, तके पूर्णंत: वैज्ञानिक थे 
आर उस के वर्णन बिलकुल सीधे और सच्चे होते 
थे | वंह रोग्रों की उत्पत्ति उन के स्वाभाविक 
कारणों से मानता था। रोगों के अ्रच्छा होने में प्रकृति 


की सहायता प्रधान मानता था। इस प्रकार भारत से 


गई हुई शान ज्योति इिप्पोक्रेटीज़ और उस के श्रनु- 
याइयों के हाथ में प्रखर प्रकाशपुञ्ध बन कर प्रदीप्त 
हुई । 


हिप्पोक्रेटीज्ञ कै नाम के साथ-साथ एक ओर 
नाम उल्लेखनीय है गेलन | गेलन ( १३१-२०० 
ई० ) का जन्म एशिया माइनर में और उस की शिक्षा 
इस्मरना में ओर सिकन्दरिया में हुईं थी ! लगभग ३२ 
ब्ष की अवस्था में वह रोम में प्रैक्टिस करने के लिए. 
आरा गया था | 


गेजन का सिद्धांत 


गेलन के अनुसार शरीर में चार पदार्थ हैं, रक्त, 
कफ, पीक्षा पित, और काला पिच । उछ ने इन के 


अलग गुण बताये श्रोर कह्टा कि रोगों की उत्पति इन 
के विषम सन्तुलन के कारण होती है | रोग फे लक्षण 


इन पदार्थों के पारस्परिक अनुपात और न्यूनाधिक्य पर 
निभेर करते हैं। 


गेलन का लिद्धात मारतीय जिदोष सिद्धांत का 


[ कार्तिक 


रूपादर भाव था | गेलन के उपरात लगभग १५०० 
वर्ष तक चिकित्सा क्षेत्र में उसका प्रभुत्य स्थापित रहां। 
हिप्पोक्रेटीज के विचारों का तत्कालीन जनसाधारण में 
उतना स्वागत नहीं हुआ, क्योंकि डस के विचार अपने 
समय से बहुत आगे थे | अ्रन्धविश्वास के उस्च युग में 
लकीर के फकीर को हिप्पोक्र टोज ग्राहद्य न था। अन्घ- 
विश्वासों के प्रति उसका अविश्वास शोर उठके बिच रों 
की मौलिकता तत्कालीन बुद्धि के परे थी ! 


आयुवेद का उत्थान और अवरोध 


ईसा से १००० वर्ष पूर्व अपने जन्म के समय से 
से कर १२०० ई० तक लगभग २००० व श्राययुवेद्‌ 
निरन्तर उन्नत हं'ता रहा | 


ईसा सै ३२६ वध पूर्व मौर्यकाल में भारत पर 
सिकन्दर मदान्‌ का श्राक्रमण हुआ, और यून।न तथा 
भारत में एक बार फिर परस्पर, विभिन्न ज्ञान विशानों 
का श्रादान प्रदान हुआ। ३२० से ८०० ई० तक 
भारत में गुप्तवश का राज्य रहा | यह काल भारतवष 
के इतिहास का स्वरशंयुग कहा जाता है! इस समय 
शआ्रायुरवेद अपने चरमोत्कर्ष पर था । चीनी यात्री 
फाह्यान (४०५ पे ४११ ई० ) ने तत्कालीन दशा का 
घढ़ा अच्छा वर्णन किया है । 


हर्ष की मृत्यु के बाद से भारत के माग्य में झ्रव- 
रोघ आ गया | ईसा को खातवीं शताब्दी से ते कर 
व रहवीं शताब्दी तक राजपूतों का राज्य रहा | बारहवीं 
शताब्दी से के कर सुञदवीं शताब्दी तक मारत पर 
विभिन्न मुस्लिम बंशों का राज्य रहा | इन १००० वर्षों 
में भारत का समस्त ज्ञान और विद्या इन छुटेरों के 
कारण कुण्ठित ही नहीं पढ़ी रही, अ्रपितु बड़ी तौव 
गति से उठ्का हास होता गया। 
( असमाष्त ) 


छियतर 


बतनों पर कलई चढ़ाने का इतिहास 
सन्‌ १३०० से १९०० ३० के मध्य में 
श्री पी. के गोडे* 


शअनुवादक- श्र सत्यत्रत वेदालकार, एम ए 


भारतीय आहार द्रव्यों के श्रध्ययन के साथ-साथ 
भारतीय घरों में कम श्राने वाले पकाने के एव श्रन्य 
घरेलू बतनों के इतिहास का भी अध्ययन करने का 
मेगा प्रयत्न रहा है । इस सम्बन्ध में मेरे अनेक मित्रों 
ने मुझे बताया था कि पीतल श्रोर ताबे के बतनों एव 
रकार्बियों पर कलई चढ़ाने की प्रथा अब भी भारत के 
अनेक प्रदेशों में प्रचालत है। पीतल और ताबे के 
बतनों में खट्टे और अ्म्लीय पदार्थ रखे रइने पर उन 
की पीतल या ताबे पर रासायनिक क्रिया हो जाती है। 
इन बतेनों पर कलई कर देने से यह क्रिया एकदम 
रुकती न भी हो तो भी कलई करने से यह कम श्रवश्य 
हो जाती है। कलई चढ़ाने का पेशा करने वाले लोग 
'कलई वाले! * कहलाते हैं। कुछ की तो शहर में 
अपनी निश्चित दुकानें भी द्ोोतीं हैं, परन्तु कुछ लभ 
घर घर फि' ते हैं और वहीं अ्रपने श्रोजारों ओर सामान 
को सहायता से कलई चजढा देते हैँ। वे लोग श्रपना 
सामान अपने साथ रखने है| 


साधारण छोटे बडे विभिन्न प्रकार के बतेनों पर 





२ बोग्बे गजेव्यर में कलईगर नामक एक मुम्लिम 
जाति का कलई करने बाले कारीगरों के रूप में 
बन है। ये लोग अहमद नग्र, पूना, सातारा, 
शोलापुर, बेलगराव, घारवाड़, बीक्षापुर ओर 
नांखिक आदि के जिलों में कलई किया करते ये । 
[ सन्‌ १४०४ प्रृष्ट ८० बोम्बे गजेडीयर, बौग्बे 
की इम्डेक्स में देखिये ] 


१ अन्वेषक विद्वाच। मण्डास्कर भोरिएस्ट्ल 
रिसर्च इ स्टिश्ययूट के क्यूरेटर । 


कलई करने के लिए. मांव सामान्यतया प्रति सैंकड़ा 
(सौ बत॑नों के ज्ञिये ) तय किया जाता है।* 
कल्दई के लिए मुझे कोई सस्कृत शब्द नहीं मिला 
है परन्तु के. पी कुलकर्णी ने अ्रपने 'मराठी ब्युत्प- 
क्तकोध! ( बम्बई १६४६ प_० १४६) में कह्दई के 
विषय में इस पकार लिखा है-- 
कल्हई स्त्री. कथिलाचा मुलामा; भाडयाची चिल्हाई 
सायरा सावर ( लक्षश )--कल्ड्टई- 
पकाने के बतंनों पर कलई का लेप ( या 
मुलम्मा ) | 
[ स०--कलधौत प्रा०--कलहोय ( सुबणो, 
चादी ); अर०--कल्हई>कथोल; पेकाम कलई 
(रा० १२. १४२ ) ] 
इस में प्रो० कुलकर्दी ने ससकृत 'कल्घौत' का 
अरबी 'कल्दई” शोर प्राकृत कलहोय से धम्बन्ध दिखाया 
है, पर क्‍या कोई सब्कृत या प्राकृत विद्वान्‌ ऐतिद्ासिक 
दष्टि से इन के सम्बन्ध को लिद्ध कर सकता हैं ? 
अपने शब्दकीष में पृष्ठ १३३ पर ग्रोफेषर कुल 
करी कथील ( >दिन ) शब्द के लिए इस प्रकार 





३ ( यूल और बनंल द्वारा, लन्‍्दन १६०३, पृष्ठ 
५४५-१४६ ) होब्सन जोब्सन में 'कलई” नासक 
एक लेख में सन्‌ ६२० से १७६५ तक के काल 
में कल्लई के विषय में कई संकेत हूँ, परन्तु उनका 
अभिप्राय बतेनों पर कलई चढ़ाने से नहीं है। 
इन सकेततों में कल्ई के लिए ये नाम आये हं---- 
अल-कलई, केलेम, केलेम, कलयन, केलिन, 
केलम, कलयम, फेलैन, कलिन, केलिन । 


सत्र 


गुरुकुल-पत्रिका 
लिखते हं-- 
'कथील * न एक खनिज धातु ( टिनच्कलई ) 
ख० करतीर ( कस्तीर रक्षमिति देमचन्द्र ) 
अप-कत्थील, अ्रकाम ० कथली-कथिल चे म डें । 
दाते और कर्व द्वारा लिखित मराठी शब्दकोष' 
में ( भाग २ के पृष्ठ ६२६ पर ) कल्‍्हई शब्द श्ररत्री 
कलई (“कथील ) शब्द से निकाला गया है और 
उस में रजवाडे की मराठा इतिहास के मूल खत! 
नामक पुस्तक मराठी पुखक ( खण्ड १२, न० १४२) 
से कलई शब्द को इस प्रकार उद्धृत किया गया है-- 
“आरसे श्राहिल ज्याची कल्हई उडाली अमेल 
इत्यादि! परन्तु इस प्रयोग में कल्हई शब्द का श्रभि- 
प्राय कलई चढाना नहीं है किन्तु यहा पारा चढ़ाने 


१ रघुनाथ परिडत के शाजव्यवहारकोष (सन्‌ 
१६७६ ) [ पूना, रैद८०, 9० ] में कथील 
शब्द मिलता है, जहा भातुश्रों के लिए कुछ 
शब्द इस प्रकार लिखे हैं-- 

'रौष्य रूपा तथा ताम्र ताबा पिचलकम्‌ पितला।५॥ 

स्थात्‌ संगवर्धरि धातुवशेष सरकामिघ' ॥ 

कासे कास्य छिसे सीस कथिल बड़बुच्यते ॥५४॥ 

कालायस तु पोलादः स्याल्लोहमुभयोः समम्‌ ॥' 


मराठ? कबि मोरोपन्त ( ए० ढी० १७२&- 
१७६४७ ) अ्रपनी निम्नलिखित पक्ति में कथील 
शब्द लिखता है-- 
'कृष्शाश्रितं करावी चिता न, जशी रतत्षिते कथिलें' 
[ भो० भीष्मपव ११. ४७, द।ते और करहवें 
द्वारा लिखत शब्दकोष ( पूना,भाग २, १६३६३ ) 
के पृष्ट ७२ पर ] 


[ कार्तिक 


का वर्णन है, जो कि दर्षणों पर चढ़ाया जाता था। 
उम्र हो शब्दोष में ये शब्द भा मिलते हैं-“कल्इईकर, 
कल्दईंगर या कल्ट्ईगार--जो कि उन लांगों के लिए 
प्रयुक्त किये गये हैं जो कि घरेलू बत॑नों पर या कलई 
चढ़ने का घन्धा करते थे । इस में कथील शब्द की 
भी व्याख्या है ( पृ० ५७२ ), और उस का सम्बन्ध 
सस्कृत कस्तीर ओर श्रपश्न श॒कत्यील ( >"कथील ) 
से बताया गया है। 


राजधमंकोष ( सन्‌ १६७६ ) ( पूना १८८० ) में 
कथिल और कल्हैकर शब्द निम्नलिलित खछोक में 
मिलते हैं -- 


पृष्ठ ५४ _** कथिल वज्ञमुच्यते ” ॥ २४५॥ 
पृष्ठ ३१ 'कल्हैकरः सौसकारा मुलामा घातुव्जनम! 
(छाक ३े७८ ) 


मैं नहीं कह सकता कि उपयु क्व पक्ति में कल्‍्है- 
कर को सीसकार क्यों कहा गया है । सम्भवत' 
शिबाजी के समय के कल्दई वाले न केवल टिन की 
ही कलई चढहाया करते थे पर सीसे की भी कलई 
वे कया करते थे। 


पारस! शुन्दां का कोष पारकश्षीभाषानुशासन बिसे 
विक्रमसिद्द ने लिखा था ( क्षो सम्पादक श्री बनारसी- 
दास जेन के अनुसार सम्बत्‌ १६०० अर्थात्‌ सन्‌ 
श्ध्थड ईं० से पहले का है वह) सन्‌ १६४४५ में 
प्रकाशित हुआ था | इस शब्द कोष के द्वितीय 
प्रकरण के निम्नलिखित चतुर्या कोक में (५६ १३ 
पर ) मुझे कलेय ( टिन ) शब्द मिला है--- 
ताम्र' मिसि स्थात्‌ त्रपुक कलेय 
प्रयानुध्रवाल मुह्राइ मार: । 
मण्िश्र या कूथु च नीछ्षमु स्वाद 
रावेइका लाजुदुदु प्रसिद्ा ॥ ४ ॥ 


२००६ ] 


भारतीय अन्यों में 'क्लेय! शब्द के विषय में सच 
मे प्राचन स फेत जो मुझे मिला है वह यहा है । 
तथापि इस का श्र्थ कलई (“टन ) है न कि कलई 
चढााना ( टिन-कोटिग )। इस निबन्ध में कलई चढ ने 
का इतिहास ही भेग प्रयोजन है। 


राजठ्यवहार कोष में 'कल्हईकर' ( वह व्यक्ति ज्ञॉ 
कलई चढ़ाने का पेश! करता था ) की ओर सकेत 
स्पष्ट सिद्ध करता है कि किस प्रकार १७ वीं शताब्दी 
में भारतवर्ष में कलई चढाना मली भाति प्रचलित हो 
चुका था अपने इस परिणाम की पुष्टि में सस्क्रत के 


ओर सस्कृत भिन्न भी अनेक अतिरिक्त प्रमाण इमें मिल 
जाते हैं'-- 


बी. एन. नाथ ने मद्रास में सन्‌ १६२७ ई० में 
शिवतस्वरत्नाकर नामक ग्रन्थ प्रकाशित किया था। 
इस के रचयिता इक्केरी के राजा ( १६६८-१७१५ 
ई० ) केलाडीबसव थे। यह ग्रन्थ सास्कृतिक सस्कृत 
छुत्दशशासत्र का एक विश्वकोष सा है। इस के सूप- 
शासत्र वाले [ पकानाव्याचन सम्बन्धी | श्रध्याय में 
कन्नाय-लषेप [ या टिन कोटिंग ] का वर्णन है | छु ठे 
कल्लोल में १८ वीं तरज्ञ का १३ वा छोक इस प्रकार 
है [ पृष्ठ २३५ पर ]-- 

हूप्यपात्र पचेदन्न श्लेष्मपित्तामयापहम्‌। 

कलायकपिते पात्र पचेदन्न सुशीतलम्‌ ॥१३० 


इस अोक में पकाने के लिए स्पष्ट रूप से कलई 
चढ़े हुए बर्तन का विधान किया गया है। इस 
खाक में प्रयुक्त 'कलाय”ः शब्द कोई सस्कृत शब्द 
नहीं है, परन्तु यह टिन के लिए. एक श्ररत्री शब्द है, 
जिस का फेलाडीवतव ने पोढ़ा सा सस्कृतीकरण कर 
दिया है | 

हिन्दू कवि सूरदास [ १४८३--१५६३ ई० ] ने 
भी कलाई का वर्यंन किया है जैसा कि मुझे अपने 


बर्तनों पर कलाई चढ़ाने का इतिहास 


भाषा विज्ञनी मित्र डा० सिद्ध श्वर वर्मा' [ नागपुर 
द्वारा उनके २६-८--४& के पत्र से ज्ञात हुआ है, उस 


में इस प्रकार लिखा हे+- 
“कल्इई के सम्बन्ध में... एकमात्र सामग्री जो 


कि आपका तुरन्त मिल सकती है, वह सूरदास की एक 
पक्ति है, जिसे ।इन्दी शब्द सागर प्रथम भाग [१६१६] 
के कलई प्रकरण में उद्घृत किया गया है। वह पक्ति 


इस प्रकार है-- 
“ग्राई उघरी प्रति कलई सी जेंती खाटी शझ्रामी' 


उस शब्द कोष में 'कलई' का अर्थ 'रागा? किया है, 
और रागे का श्रर्थ “'भागवस्टेण्डड्ड इल्लस्ट्र टेड 
डिक्शनरी ऑफ दी हिन्दी लेंग्वेज' में 'डिन! किया गया 
है, जन कि कलाई? का अर्थ इस भें किसी पदार्थ पर 
टिन का पतला लेप! किया है! बादशाह श्रकबर की 
रसोई का अबुलफजल ने श्रपना आइने अकबरी में 
विस्तृत वर्णन किया है [ ग्लेड स्मिथ कृत अग्र भी 
श्रनुवाद प्रथम भाग कलकत्ता ऑ८६७, के 0० ४६- 

५१ पर ]। अकबर की मेज पर भोजन, सोने, चादी, 
पत्थर और चीनी को विभिन्न तस्तरियों में परोसा ज्ञाता 
था । उसकी रसोई का वर्णन करते हुए अपने अ्रन्तिम 


निम्नलिखित वाक्य में उस ने रसोई के ताबे के बतेंनों 
पर भी कलई चढ़े होनें ॥ वर्णन किया है [9० ५१]- 


महाराज के प्रयोग के लिए. ताबे के बतनों पर एक 
पहने में दो बार कलई चढ़वाई जाती है, परन्तु राज- 
कुमारों एवं अन्त पुर निवासियों के लिए. महीने में 


एक बार कलई ह!ती है | जा कोई भी ताबे के बर्तन 
हट जाते हैं वे ठठेरों को दे दिये जाते हैं। वे दूसरे 


बत॑न बना देते हैं । 





१ न केवल यह। उद्धरण परन्तु इसके श्रतिरिक्त 
अपने अध्ययन से सम्बन्धित अपनी भ्रनेक जिशा- 


साओं का निरन्तर और तुरन्त उत्तर वे मुझे देते 
रहे हैं | इस सबके लिए मेंनें डाक्टर वर्मा खाइब 


के प्रति अपने गहरे कृतकता के भाव को प्रकट 
करने का यह श्रच्छा श्रवतर समझा है । अपूण | 


उनाबी 


इन्द्र सूक्त 
श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति 


ऋग्वेद के दूसरे महडल के १९ व सूक्त का नाम 
इृद्र यूक्त है। वह सूक्त न तेवल ससार के सच से 
प्राचीन समाज के राष्ट्रीय जीवन को समझने के लिए 
उपयोगी है, राष्ट्र की वतमान समस्यञ्रों को सुलर ने 
के लिए भी बहुन उपयोगी हो खकता है | 

इस सूक के १४ मन्‍्त्रों का आऑन्तिस पद दै सज 
नास इन्द्र दे मनुष्यो, वह इ द्र है- श्रर्थात्‌ इन्द्र! इस 
उपाधि के थोग्य हैं ! 


इस सूक्क के ताल्यय को भली प्रकार खमभने के 
लिए सब से आवश्यक बात यह है कि हम यह समझे 
कि यहा “इन्द्र! शब्द का क्‍या शअ्रर्थ हे 


सस्कृत में इद्ध शब्द के अ्रनेक अर्थ दें। ईश्वर, 
सूथ राजा और अग्रणी“ इन तथा अन्य अनेक 
ऐश्बयं शाली वस्तुओ्रों के लिए. इन्द्र शब्द का प्रयोग 
होता है। कहा इस शब्द का कोन सा श्रथ लिया 
लनाय, यह प्रकरण को देख कर ही निश्चय हां सकता 
है। जैसे-- ईशानो श्रप्रतिष्कृत इद्रो अ्रज्ञ' 


निश्रय से वह इन्द्र श्र्थात्‌ ऐश्वयंशाली ईश्वर 
अप्रतिष्कृत श्रद्धितीय-दे, कोई दूसरा उस के बराबर 
नहीं । 


प्रस्तुत इन्द्र यूक्त में इन्द्र शब्द से प्रजा के अग्रणी, 
नेता तथा प्रमुख सेनापति का ग्रदश होता है। यहा 
इन्द्र शब्द का वही श्रर्थ है, जो कि राजेन्द्र कवीन्द्र 
मानवेन्द्र श्रादि में है। जेसे राजाओं में सब से बढ़ा 
राजेन्द्र, कवियों में सन से बडी कवीन्द्र और मनुष्यों 
में सब से बढ़ा मानवेन्द्र कहलाता है। परन्तु जब हम 
किसी ऐसे “्यक्ति की च्चे करना चाहते हैं, जो सब 
मिला कर ताघारण व्यक्तियों से बहुत बढ़ा हों, तब 


उसे केवल इन्द्र! इतना नाम दिया ज्ञाता है | 


इन्द्र कुक में मनुष्यों को यह बतलाया गया है कि 
तुम श्रपने इन्द्र अर्थत्‌ नेता श्रग्नदां या राष्ट्रवति 
के से व्यक्ति को चुनो | हा नन्म से ही राजा का बेटा 
राजा बन जाता हो, वद्दा ऋग्वेद के इससूक्त का 
कोई उपयोग नहीं, वहा ता राजकुल से शेर या ग्रदभ 
जिस ने भी जन्म ले लिय , वी राजा दो जायगा 
पजन्ठु राष्ट्र को अ्रपना अग्रण! चुनना है, उसे जानना 
चाहिए कि वह श्रग्मणी केसा हां! ऐजी कौन ही 
विशेषताए, हैं, जिन के बिना किसी को इन्द्र के पद पर 
नहीं बिठाया जा सकता | 


इसी सूक्त के पहले चोदह मन्त्रों में चुने जाने 
बले श्रग्नणी या राष्ट्रपति के गुण बतलाए गए हैं 
श्रोर श्रस्तिम मन्त्र में जनता” उस के साथ केसी 
प्रतिशा करे, यह बतलाया गया दे, हस प्रकार यह 
सूक्त किसी राष्ट्र नायक की चुनाव की इतिकतंन्यता 
बतलाबा है | 
सूक़ में इन्द्र अर्थात्‌ राष्ट्र नायक के गुणों और 
विशेषताओं का बहुत सुन्दर भाषा में बणन किया गया 
है वेद को काव्य कहा गपा है उसके बणनों में कवित्व 
को शामभा श्रोतप्रोत हे | 
पहला मन्त्र है-- 
यो जात एवं प्रथमो मनख् न्देवो 
देवान्क्रतुना पर्यमूषत्‌ 
यस्य शुष्माद्रोदरी . श्रभ्क्सेता 
शम्पस्थ मनन्‍्हा स जनास इन्द्र [१] 
जो अत्यन्त तेजस! शोर विचारवान नेता अ्रपने 
अपसे प्रद पर आरूड्ध होते ही लोकहितकारी कार्यों से 
देश की. सुस् सम्ाद्ध को बढ़ाने को शक्ति रखता हो, 
और जिसकी शक्ति से प्ृथ्वो और अन्तरिक्ष के 
निद्ासी नियन्‍त्रण में रहें, हे राष्ट्र जनो, वहों शपने 
मनुष्योचित गुणों के कारण तुम्हारा-इन्द्र-अग्रदी 


अस्सी 


२००६ ] 
दोने के योग्य है ! 


आगे चल कर ऋग्वेद में बतलाया गया है | 


यो रप्नस्प चोदिता यः कुशस्थ 
यो ब्रह्मणों नाधमानस्य कीरेः 
युक्कप्रावणों यो डविता सुशिप्रः 
सुत सोमस्य श्ष॒ जनास इन्द्र: 


६] 


जो महानुभाव, बलवान और कृश, ढाह्मण ओर 
पश्चाताप करने वाला अपराधी है इन सब को देने 
वाला है, जो पत्थर फोड़ने वाले तथा यश करने वाले 
का समान रूप से न्याय करने वाला द--हे राष्ट्र 
जनों, वही तुम्हारा मुखिया होने के योग्य दे । 


यस्मांन्र ऋते विजयन्ते जनासो 
य युध्यमाना अवसे इवन्ते 


यो विश्वय प्रतिमान बभूष 
यो श्रच्युतच्युत्स जनास इन्द्र: [£ ] 


लिप्त नायक के बिना मनुष्य शत्र ओं पर विजय 
प्राप्त नहों कर सकते, झ्रापत्ति के समय रद्धा के लिए 
जिसे पुकारते हैं, नो सारी प्रज्ञा को न्याय की तुला 
पर तोलने वाला दे, दे मनुष्यों ! ऐसी बड़ी से बढ़ी 
बाधाओ्रों को मिटा देने वाले मद्दापुरुषों को तुम श्रपना 
नेता स्वीकार करो | 


द्यावा चिदस्म प्रथवी नमेते 
शुध्मान्चिदस्यथ परवता भयन्ते, 
यः सोमपा निचितो वज्भबाहुयों 
चज़इस्तः से जनासत इन्द्रः | १३ ] 
लिसके तेजस्वी शासन के झागे आकाश ओर प्रथ्वो 
झुक जाते हैं. जिस के बल के आगे पव॑तों को भी 
नम जाना पढ़ता है, ओर जो जहा एक ओर प्रजा की 
रत्चा के किये सलक ओर दयालु हो वहा दूसरी ओर 


इन्द्र सूक्त 

दुष्टों के दलन के लिये भुगाश्रों और हाथों से दस्ड 
वज्र का प्रयोग कर सकता हो, दे मनुष्यों वह तुम्हारा 
नायक वनने की योग्यता रखता है । 

य: घुन्वन्तमवति य: प्रचनन्‍्त 

यः शसन्त यः शशमानमूती, 

यस्य ब्रद्म व्धन यस्य सोमो यस्येट 

राघ: स जरनास इन्द्र [ १४] 


को अ्रपनी रछ्धिका शक्ति से यश्श करने वाले यण- 
मान की, तथा उपदेश देने वाले और उपदेशक की 
समान रूप से रहा करता है, लो शान की, विशान 
की उन्नति करना तथा अन्य प्रजाजनों के ऐ्वर्य को 
बढ़ाना अपना घर्म समझता है, हे मनुष्यों व 


चुम्हारा नायक बनने के याग्य है । 
यूक्त के इन तथा प्न्य मन्त्रों में राष्ट्र नायक 


के जो गुण बतलाए गए हैं; उन को याद हम 
सअह रूप से देखना चाहे तो वे निम्नलिखित हैं-- 


१--वह विद्वान मी हो और बोर भौ। 
२--वह दयावान भी हों और अ्रपराधियों को दश्ड 
देने को शक्ति भी रखता हो | 


३--वह प्रजा के पालन करने को शक्ति के साथ २ 
शत्र औओं का परास्त करने की सामथ्य भी रखता 
हो। 

४--अजा में झान-विज्ञान, अन्न ओर ऐश्वय की बृद्धि 
करना अपना कर्तव्य सममे | 


५०-बडे और छोटे को एक समान न्याय को दृछ्धि से 
देखने वाला हो | 


६--जिस पर प्रणाजनों का पूर्ण बिश्वाल तथा 
आखा दो | 


इक्यासी 


मुस्कुल पत्रिका 


ऋग्वेद का आदेश है कि ऐसे व्यक्ति को राष्ट्र का 
नायक चुनना चाहिए । 


चूक्त के १४ मन्त्रों में राष्ट्र नायक या राष्ट्रपति की 
विशेषताओं को वर्णन करने के अ्रनन्तर अन्तिम मन्‍्श्र 
में यह बतलाया गया है कि जन--अ्रर्थात्‌ प्रजाजन 


उस के साथ क्या प्रतिज्ञा करें १ नायक तो तभी सफ्ल 
हो सकता है जब उस के श्रनुवायी उसके अनुकूल हों, 
अन्यथा नांथक की रब शक्तिया धरी कौ घरी रह 
जायगी | 

यूक् का भ्रन्तिम वेद मन्त्र बह है-- 


यः सुन्वते पचते तुप्र झा! चिद्वा्जं 
दर्दर्थि सा किलासि 


वर्य त इन्द्र विश्वदद प्रियास 
सुबीरासों. विदयमा वदेंसम [ १५४-६: ) 


है राष्ट्र नागरक इन्द्र, तुम तुप्न अर्थात्‌ शत्र ओं के 
लिए. भयंकर, महान योद्धा हो, श्रोर साथ ही परह्टित 
के लिए जीवन व्यतीत करने वाकें श्रॉर साधारण 
ग्हस्थ दीनों के लिए रद द्वारा श्रत्ष और ऐश्वय के 
देने काले हो, इस कारण इम तुम्हें सत्य मानते हैं, 
दे इन्द्र, हम सदा खब तुम्हारे प्रिय श्र्थात्‌ श्रभुकूल 
रहेंगे, वीरता पूर्वक तुम्दारा साथ देंगे और अन्यों को 
अ! बेसा ही बनने की प्र रखा करें। 


सत्य: 


ज्षनता की इस कश्ौं में एक बात विशेष रूप से 
महत्वपूर्ण है । कहा गया है कि दे इन्द्र, अपने गुणों 
के कारण तुम सत्य हो, सत्य अर्थात्‌ मन याख्यी कर्म 
में एक होना--वढ़ नायक का सब से बढ़ा गुण है। 


जर 


[ कातिक 


जिप में सत्य है, उसके अनुयायी भी उससे प्रेम करने 
वाले ओर वीरता पूर्वक उस के आदेशों का पालन 
करने वाले होंगे, वे स्वयं तो अपने नेता के वफादार 
अनुयायी होंगे ही, श्रन्य देशवासियों को भी सच्चे 
अनुयायी बनाएगे, यदि नेता सत्य है, तो अऋनुयायियों 


की शक्ति भा सत्य होगी, परन्तु यदि नेता अ्रसत्य है, 
तो प्रजाजन पूण रूप से सच्चे अनुयायी और सच्चे 
नागरिक नहीं हो खकते । 


इस सूक्त की पूति के लिए ऋग्वेद के १० वें 
मण्डल के दो और मन्त्र सुना कर मैं इस प्रसंग को 
समाप्त करता हूँ 

राष्ट्रपत को राज्य के इन्द्रांसन पर मेठने के लिए 
निमन्त्रण देता हुश्रा यश्षपति कहता है-- 


शआ्रा त्वा इर्षि मन्मरेति श्र वास्तिष्ठा विचाचलिः 
विशस्त्वा सर्वा वाजूछुन्तु मा रुूद्राषट्रममश्रशत्‌ 
इददेवेंघ माषच्योष्ठा पबंत शवाचलाचलिः 
इन्द्र इहेव अ यस्धिड इह राष्ट्रवु घारय। 


हे राष्ट्रनायक, में तुम्हें इन्द्राधन पर बिठाता हैँ, 
तुम उस पर आठसोन हो वहा तुम हृ्तांपूबक बठ 
कर ऐसे शासन करो कि तुम्हें सम्पूर्ण प्रमाणन प्र म 
करें, और राष्ट्र का अ्रम्युदय हो। दे इन्द्र, तुम सदा 
अपने कतंव्य पर यति को भाति स्थिर रहो, कभी पतन 
की %ोर मत जाओ, इठी प्रकार अपने वत को रहा 
करते हुए तुम राष्ट्र का घारश कर सकीगे। [ अखिल 


भारतीय रेडिया, दिल्‍ली के सौजन्य पहैे। ] 


बवाल 


पोंगल 


श्री हरिवत्त वेंदालंकार 


उत्तर भारत में जिस सप्तय मकर सक्रान्ति और 
साथी का त्योहार मनाया जाता है, उस समय मद्रास 
प्रान्त में-विशेषतः तामिचनाड मे पोंगल का प्रसिद्ध 
पवव दोता है। यह वहा असाधारण महत्व रखता है 
श्रौर जिस उत्साह और धूमधाम से मनाया नाता हैं, 
उप्ते देखते हुए, इसे द्रविढ़ देश का राष्ट्रीय पवे कह्ठा का 
सकता है। 


मकर संक्रांति पृश्चिवी की सूर्य के चारों ओर 
परिक्रमा के मार्ग में महत्वपूर्ण पड़ाव है। इस से 
पहले लगभग छु महीने से यूथ आकाश में दक्षिण 
की भ्रार जाता हुश्ला दिखाई देता है, ठण्ड बढ़ने 
लगती है, दिन छोटे हाने लगते हें ओर राते क्रमशः 
लम्बी हो जाती हैं। मकर सक्रान्ति तक शौत का 
प्रकोष चरम सीमा तक जा पहुँचता है, दानों की 
दशा दयनीय होती है, ह/थ णर ठए्ड से सिकुड़ने 
लगते हैं, दात किटक्डाने लगते हैं, दिन में थोड़! 
धूष होती है. किन्तु वह बहुत छोटा झेता जाता है . 
रात्रि सुंसा के समान अपना देह बढ़ाती कली 
जाती है| जनता जब शीत के आतक्ु से बहुत व्यथित 
होती है, उस समय दु.खदायीं सर्दी के अ्रम्त का 
सूचक पोगक तंथा मकर सक्राति का शुभ पढ़ें आता 
है, इस अवसर पर जनता द्वारा हार्दिक प्रसन्नता 
प्रकट करमा सन्रथा खामाविक है । अ्ग्नजों के बड़े 
दिन धश्रथंवा क्रितमंस खीहार के मूल में भी यही 
भावना है। 


पृथिवी सूर्य के चारों श्रोर लिस मार्ग ( क्राति 
बूच ) पर घूमती है, ज्योतिषियों ने उसे १२ कल्पित 


भागों में बाद हुआ है, और उन के नाम उन 
स्थानों के तारों से मिल कर बनी हुई कुछ मिलती 
जुलती आकृति वाले पदार्थों के नाम पर रख लिए 
हैं। ये नाम इस प्रकार हैं-- 


१ मेष [ मेदा ), २. कृष [ बेल ). हे मिथुन 
[ जोड़ा ), ४. क॒के [ केकड़ा ], ४. सिह, ६. कन्या, 
७ तठुता, ८. वृश्चिक, ६. धनु, १० मकर, ११. 
कुम्म, १२. मीन । 


प्रत्येक भाग की आकृति राशि कहलाती है। जन 
प्ृथिवी एक राशि से दूसरी राशि मे प्रवेश करती है, 
इसे सत्राति या संक्रमण कहते हं। यद्यपि प्रथिवी 
धूम रही हे किन्तु हमें ऐसा प्रतीत होता है कि सूर्य 
घूम रहा है श्रत प्रथिवों का संक्रान्ति को श्ूय कीं 
सक्राति कइते हैं | छ मास [ जुलाई से दसम्बर ) 
तक सूय क्रान्तिवृत्त से दक्षिश की और जाता 
दिखाई देता है श्रत: इसे दक्षिय्ायन काल कहते हैं 
जनवरी से जून तक सूर्य उत्तर की श्रोर उदय 
होत! दिखाई देता है अ्रत इसे उन्तरायण कहते हैं । 
उस्तरायण में प्रकाश और गर्मों की श्रध्िकता से इसे 
शुभ माना गया है | वेदिक सद्वित्य में इसे देवयान 
कहा गया है और इस काल में मरने बालों की 
आत्मा सूर्यलोक में होती हुईं स्वर्ग लेक जाने वानी 
मानी गई है। भीष्म पितामइ ने उत्तरायण होने पर 
ही ग्राख्ष त्याग किया था | यद्यपि सूथ २३ दिस० को 
ह। उत्तायण हो जाता हे किन्तु पोंगल प्र इस के 
२१-२२ दिन बाद माष माख के पहले दिन मनाया 
जाता दे । 


पॉगलल का पर्च तीन दिन चलता है। पहला दिन 


भांगी पॉयल ( आमोद प्रमोद का पोंगल ) कहलाता 
है। इस दिन इष्ट मित्र ओर सम्बन्धी एक दूझरे के 
घर पर जाते हैं, उपहार देते हें, ओर सारा दिन 


तेरायी 


इरुकुल पत्रिका 


विविध प्रकार के आमोद प्रमोद में बीतता है । 


दूसरा दिन सूर्य पोंगल कइलाता है । इस दिन 
सूरंे को उपासना विशेष रूप से होती है। विवाहित 
ज्लिया सचेल स्नान करतो हैं और गले कपडे पहने 
हुए डी आगन में दूध में चावल डाल कर ख्वीर 
पकाना शुरू करती हैं । ज्टोंढी यद उबलने लगतो दे 
तो 'सब एक साथ चिल्लाती हेँ--पोंगल, पोंगल । 
नर्त्तन उतार कर उसे विध्नेश्वर ( गद्ययति ) के सम्मुख 
रखा जाता है, उस में कुछु अश गणेश जो को 
अर्पित किया लाता है, कुछ गौओं को दिया जाता है, 
शेष परियार के सदस्य खाते हैं। इस दिन बब मित्र 
और सम्जन्धी एक दुसरे को मिलते हैं तो उनका 
पहला प्रश्न यह दोता है--क्या खीर पक गयी, इसका 
डत्तर यही होता है--द्वा पक गयी) इसी लिए इसे 
प्रॉगल कहां जाता है। यह तेलुगू के पोंगेढ़ी तथा 
तामल के पोंगरडु से निकला है-जिसका अर्थ है- 
उबलना | यह एक प्रकार का पाकोत्सव है । 


तीसरा दिन मटद्ट पॉमल श्रर्थात्‌ गौश्रों का उत्सव 
होता है। इस दिन गोझों की पूजा होती है जल 
से भरे बढ़े बर्चन में केसर, कुछ बच्चों के बीज और 
और पते ढाले ब,ते हें और उन्हें श्रच्छी तरह मिला 
कर यह जक्ष गो चेलों पर छिड़का जांता है, उन की 
तीन परिक्रमायें की जाती हैं ओर चारों दिशाश्रों में 
जाकर इन के सम्मुख साह्ाग प्रशाम किया जाता है । 
भारतीय कृषि का प्रघान आधार गो बेल हैं, उन्हीं 
के परिभ्रम से खेत जोते बाते हैं, कटी फसल्ष की 
ग़दाई मी बेलों से होती है और उन के परिअम से 
हो यह फसल बेलगाड़ियों पर ल्ाद कर कृषकों के 


ः 


[ कार्तिक 


घरों में पहुँचती है । श्रत अपने अ्रदाता गौ बलों 
के प्रति कृतशता प्रकट करना खामाविक है । 


इत दिन उत्तर भारत की गोपाष्टमी वाल्ले दिन की 
भाति गौश्रों के सींगों को अनेक रगों से रगा जाता 
है, गले में फूल पत्तियों की मालाय॑ डाली जाती हैं, 
इन के साथ नारियल आदि विविध फल बाघे जाते 
है शोर जब पशु इन्हें गिग देते हैं, तो पवित्र समझ 
कर इसे पाने के लिए भागदौड़ श्रोर छीनाऋपदी 
होती हैं । 


सब गोओओं को बस्ती से बाहर लेजा कर टोल 
आदि बला कर विभिन्न दिशाओं में खदेढ़ दिया 
जाता है , इस दिन पशुश्रों को बिना प्रतिबन्ध खेतों 
में चरने दिया जाता है. वे कितना ही नुक्तान क्यों न 
करें, उहें खदेडढा नहीं लाता | बस्ती से बाहर जहा 
पशु इकर्ठे हों वहा देवमूर्तियों का जलूस ले धाया 
जाता है| इस शग्रवसर पर नृत्य और सगीत द्वारा 
जनता का मनोरश्जन होता है । 


पॉगल की समाप्त एक बड़े वि।चत्र खेल से इती 
है जिस का उद्द श्य केवल मनोरखन प्रतीत होता है । 
इस समय एकत्र जनधमुदाय एक बढ़ा घेरा बना लेता 
है इस के ध्न्दर एक खरगोश छोडा जाता है जो 
घेरे से बाहर निकलने का प्रयत्तन करता है, किन्तु 
बहुत झदपर काइने के बाद अव,क पकढ़ा जाता है । 
इस के बाद गौए तथा मूतिया शल्यूस के साथ बढ़ी 
धूमधाम से वाण्सि लायी जाती हैं श्रोर तामिल 
देश फे सब से अधिक लोकप्रिय पर्य की समाप्ति 


होती है ! 


'चौरासो 


मत बेड़ो 


श्रा देवेन्द्र कुमार 'स्तेही? 
मैं विप्नन की क्रकार क्रान्त की चिनगारी, मत छेडे ॥ 
मेरा इतिहास पुराता है, दाइकता जग्र में छाती हूँ, 
युग मुझे जज्ञाया करता है, से युग के पाप जलाती हूँ । 
मेरा यदि परिचय पाना हो, तो जाकर सरयू से पूछा ॥ 
पूछी याद पूछ सको जाकर, सागर के खारे पाती से, 
जिस की लहर चिरपरिचित हैं, भेरी वेदग्प्य कहानी से। 
गुजरात प्रात की मिट्टी में, कछ कण में मेरी छाया है, 
जन्न, जहा धर्म पर पड़ी चाट, मैने निज रूप दिखाया है। 
राजा दशरथ के महलों में, में जन्मौ नया विधान लिये, 
छुल शब्रनाचार के सेतु तोड राबण के मैने प्राण लिये ॥ 
मेरी लपगों में दुनिवार जल जाते श्रत्याचारी, मत छेड़ो | 


जग का सूरज बुझ जाता जब, चन्द्रमा मचिन हो जाता है, 
सिसकियों और चील्कारों से, यह मंद्ाकाश भर बता है। 
नर ककाला का भार न जन यह, घवल्ल घरा सदइ पाती है, 
मेरी ज्वाला तत्र दा प्रचण्ड, निज श्रदष् ध्वजा फहराती है। 
कारागदह की दीवारों के घेरे मुझ को रोक न खकते, 
अमरों के बरदान तलक भा मीन मेख बन रोक न सकते ॥ 
में बही कि जिस ने कल दुशाचारी को भस्मधात कर डाला, 
मैं वही कि जत ने द्विर्यकशिपु का ससार जला डाला | 
मैं बदी कि जो शक हूणों की आहतिया बेबल लील गई, 
में बही कि जिसने बौद्ध श्राति का घेरा फू क दिया काला | 
मैं दइन शील मैं धुबॉव र, ज्वालामुलि प्रलयज्भारी, संत छेड़ो ॥ 


हप 


अशान तिमिर फैला नम में, मानव की बुद्धि चकराई, 
प्रतिमा ने प्रतिमा को लूटा, प्रज्ञा ने प्रशा चहकाई | 
पाषाणों के भगवानों ने, जग को निष्कर्म बना डाला, 
सत्र डकारा में चमक उठी मै, ले श्रपनी विप्लव-ज्वाला | 
कुछ वर्ष बाद गुजरात प्रोरबन्द्र में फिर से घचक उठी, 
परदेशी का शासन फू का जब में बिजला बन भड़क उठी। 
आज यहाँ फिर भूख, पाप, पाखण्ड देख फठ्ती छाती दे, 


घीरे चीरे मेरी भूमल भी मुझ से दब्ती घातो हे। 
रोकी ये हाहाकार नहीं फू कूँ गी स्वेच्छाचारी, सत छेड़ो ॥| 


हि. 
फ्चिस्ली 


साहित्यकार की विशेषताएं 


श्री पीताम्वर नारायण 


प्राचीन श्रर्थों में 'काव्यः और साहित्य” दोनां 
पर्याववाची शब्द हैं। अत “काव्य! का यहां वही अथ 
समझना चादिए, जो साहित्य! का है और साहित्यकार 
का वही जो कवि का ] 


साहित्यदपशकार विश्वनाथ के कबिल्त दुर्लभतत्र, 
शक्तिस्तत्र सुदुर्लभ” ह्ठांक म छिपे भाव को अ्रग्न ज 
आलाचकों ने अ्रपनी भाषा में कई दिया है--काव 
बैदा होते हैं, बनाए नहीं जाते | प्राणी के अग-पत्थग 
उसके जन्म के साथ २ ह्वी जुडे रहते हैं, जन्म होने के 
बाद नहीं जुड़ते | उनमें उचित साधन एवं वातावरण 
के द्वारा केवल विकास मात्र होता है। दूधरे शब्दों में 
वह सहज हैं, ईश्वर प्रदत हैं। ठीक इसी प्रकार 
'कवित्व? भी सहज है, ईश्वर प्रदत्त है। 


क॒वित्व में, काव्य में “रवि! का भाव भी छिप 
है, जो खय॑ भी सहज, एवं ईश्वर प्रदत्त होती है। 
इसका दूसरा नाम इम 'सहृदयता! अ्रथवा साहित्यासि- 
रुचि! दे सकते हें | इस रुचि का व्यावहारिक मूल्य 
कुछ मी नहीं जब तक उसमें इसके प्रयोग की लामथ्य 
न हो | इसी सामथ्य को सस्कृत साहित्य शाखिरयों ने 
शक्ति कद्दा है | यह शक्ति, दि के अनुरूप ही सवा 
भाविक एव ईश्वरीय देन होती है। इस ईश्वरीय देन 
शक्ति का लोकिक नाम प्रातभा है , यह कवित्व शक्ति 
यह काव्याभिरचि, यह प्रतिभा ही साहित्यकार के कति 
पय गुणों में से एक है | 

साहित्यकार के उययु क्व गुणों को इमने देवी कहा 
हैं। जहां तक इनमें देवीपन है वहा तक तो साहित्यकार 
असमर्थ है । किन्तु, जहा उसे यह गुण स्वाभाविक रूप 
से जितनी माज में प्रात हैं उसके सरक्षण एवं विकास 
बाद्ध के लिए. वह उत्तरदायी दे । अ्ननवरत अभ्यास 
उसको इस दिशा में भ्रन्यतम खद्टायक व साधन हे । 

साहित्यकार में साहित्याभिदचि भी है और निर्माल 


सामथ्ये-शक्ति, प्रतिभा भी | अत उसके सामने समस्या 
है, वह क्या निर्माण करे और केसे करे | क्या से उस 
का अभिप्राय खाघन सामग्री से है और कैसे से निर्माण 
दगरेली से । इस क्या ? ओर केपे ? के सम्राघान के 
लिए साहित्यकार से दूमरी विशेषताएं होती हें | 

अपनी पहलो [ क्या १---सामग्री-विषय ] जिज्ञासा 
की पूर्ति को साहित्यकार मे दो विशेषव्राएं अपेक्षित 
हैं। एक अनुभूति दूसरो कह्पना। अनुभूति द्वारा 
साहित्यकार श्रतीत, बतमान [ दृश्य-श्रदश्य ] सत्य 
का परिचय [ शान-अनुभव ] प्राप्त करता है और 
कल्पना द्वारा उसका मार्मिक-प्तजीव उद्घाटन करता 
है | कल्पना द्वारा अ्ररष्ट [ भविष्य के सम्मान्य ] सत्य 
का भी निदर्शन हांता है । कल्पना केवल भविष्य से हा 
नहीं वह बतमान एवं भूत से भी सम्बन्धित हैं । 
बस्तुत , कल्पना साहित्य निर्माण में अनुभूति का पूरक 
है अत्तएव अनिवाय दे | 

अनुभूति को साहित्य शाज्जिय। ने लाक निपुणता 
की सज्ञा दी है। एक साहित्यकार के लिए लांक 
[ सधार ] से, उसके जड़ चेतन सभी रूपों से परिचित 
होनां, उसका ज्ञान प्राप्त करना श्रत्यन्त आवश्यक है । 
उसका बच्य रूप ही नहीं, उतका आन्तरिक रूप भी 


उसे जानना चाहिए, | यह भनुभूति, यह लोक परिचय 
जिस साहित्यकार में जितना द्वी गम्मोर, जितना हां 


विस्तृत होगा उसका साहित्य उतना ही स्वाभाविक, 
हृदयग्राही, चिरनूतन एबं कल्पना का होगा । 
साहित्यकार की यह अनुभूत केवल इह लोक तक 
ही ठीमित नहीं रइनी चाहिए. । उसे परलोक का भी 
परिपूर्ण ज्ञान होना चाहिए। इंइ लोक में समस्त दृष्ट 
पदार्थ इहलोक के अन्तर्गत है और समस्त अदृष्ट पर- 
लोक के | इहलोक में पृथ्वी, आकाश, श्रन्तरिक्ष, 
इनके जड़ चेतन पदार्थ, उनके आहार; आचार 
विचार झादि सभी आ जाते हैं | परलोक से श्रमिप्राय 
श्रत्मा, परमात्मा, साया, इनके स्वरूप एव परस्पर 
सम्बन्धी विचारों-विद्वान्तों से हैं, जिनका पारिभाषिक 


खिपायी 


२००६ ) 


नाम दर्शन है । 

लोक तथा परलोक को अनुभूति प्राप्त करने एवं 
उसे परिपुष्ट करने के अध्ययन, श्रनण, गोष्टी आदि 
अनेक उपाय हैं। साहित्यकार को सफल बनने को 
इन्हें अपनो सुविधा-मुपोग के अ्रनुवार उपयोग में 
लाना चाहिए | इस प्रकार अनुभू'त द्वारा साहित्य- 
निर्माण के लिए पर्याप्त सामग्री प्राप्त कर लेता है। 
उसकी क्या लिखू' १ का समस्वा इल हो जाती है । 

केसे लिखू ? के जिए. साहित्यकार में श्रपेक्षित 
अतिरिक्त विशेषता है--शा्त्र नेपुश्य | इसे हम काव्य 
कोशल भी कह सकते हैं। यहा शास्त्र से अभिप्राय 
साहित्य-प्रणयन के नियामक ग्रन्थों से है। साहिल- 
निर्माण के विधि-निषेतव् बतलाने वाली सैद्धम्तिक 
पुस्तकों से है | इन्हें रीति ग्रन्थ कहते हैं। रीति प्न्थों 
में उन सभी विषयों पर विचार द्ोता है जिन्हे शास्त्रीय 
विवेचन में शैली अथवा साहित्य का कलापक्ष कहते 
हैं। इस शैली श्रथवा कलापक्ष में काव्य-विषयक 
( लक्षण मेद, रस विवेचन आदि का ) परिपूर्ण ज्ञान 
के ग्रतिरिक्त भाषा, छुन्द तथा अल कार का अ्रधिकृत 
परिचय भी सम्मिलित दे । साहिलकार की अनुभूति 
जन्य-सामग्री ( विघय-वस्तु ) को यदि काव्य पुरुष की 
झात्मा कहा जाय तो रीति भअन्‍्थों से प्राप्व विभिन्न 
शैलीरूप उसका शरीर है। कइना न द्ोगा, सतूचित्‌ , 
शआ्रानन्दमय श्रात्मा की व्यावह्वरिक सफलता के लिए 
खस्ध व सुन्दर शरीर नितान्त आवश्यक है। अत: 
साहित्यकार में अनुभूति तथा शास्त्र नेपुण्य दोनों गुण 
समान रूप से होने चाहिएं। 

साहित्यकार की उपयु क्र विशेषताएं श्रनिवाय हें, 
अत: मुख्य हैं। कुछ एक विशेषताए' श्र हैं लिन्हें 
इम गौण कह सकते हैं। वह अ्रनिवाय नहीं है, किन्तु 
सारवभीम लेखक बनने के लिए. श्रावश्यक कहे जा 
सकते हें। यह उपयु क् गुसयों के पोषक हैं, पूरक हैं । 

विस्तृत अध्यक्षन साहित्यकार की उन गौण 


साहित्यकार की विशेश्व॒ताए' 


विशेषताओं में से एक है, इसे इम अ्रध्ययन शीनता 
नाम भी दे सकते हैं। अ्रध्ययन के अन्तगंत सभी 
( भूत, भविष्य, वतम्रान ) काल में, सभी ( इतिहास, 
गणित, विज्ञन, राजनीति थ्रादि ) विषयों पर लिखे 
ग्रन्थों का पारायण थ्रा जाता है । 

कवि [ साहित्यकार ] के उपयु क् गुणों का संस्कृत 
साहिस्य शास्त्री आचाय गम्मट ने अपने काव्य प्रकाश 
में निम्न लोक में उल्लेख किया है-- 

श क़निपुणता लोक शास््रकाव्याद्रवेत्षणात्‌ | 

काव्यज्ञशिज्याभ्यास इति देतुस्तदुद्धवे ॥ 

श्रर्थात्‌--कवि बनने के लिए. शक्ति, लोक निमु- 
शखता, शास्त्र निपुणता तथा गुरु मुख्त से अध्ययन 
[ पाच ] हेतु [ विशेषताएं ] अपेक्धित है । 

साहित्यकार को श्रपनी विशेषताश्रों से प्राप्त 
खाघन-सामग्री का अन्धानुकरण व अन्धश्रयोग न 
अभीष्ट नहीं है । 

हमारा विवेचन अधूरा रद्द बाता है यदि हम 
साहित्यकार कौ दा और विशेषताञ्रों का उल्लेख न कर 
दूँ जिनका श्रभी तक उल्लेख नहीं हुआ है । वह दो 
विशेषताएं हैं साहप्यकार की नेंतिक-शुद्धि और उसकी 
झाखिकता | 

नैतिक शुद्धि से हमारा श्रमिप्राय साहित्यकार के 
व्यक्तिगत तथा सामाजिक, देनिक, श्राचार-व्यवद्दार की 
पवित्रता से है । इसके द्वारा उसकी करनी-कथनी में 
एकरूपता अपेक्तित हे। सदाचार, ऋत व मित- 
भांषण, नम्नता, सभ्यता आदि इसके कतिपथ उपकरण 
हैं| ग्रास्तिकता से अ्मिप्राय साहित्यकार के आात्मा- 
ईश्वर सम्बन्धी उसके विश्वास व मक्ति से है ! 

नेतिक शुद्धि तथा गआस्तिकता साहित्यकार की 
व्यक्तितत विशेषताएं हैं | इनका उसके साहित्य 
निर्माण से कोई सीधा सम्बन्ध नहीं हैं, फिर भी, 
प्रकारान्तर से यह अवश्य सम्बन्धित हैं। आचारबान्‌ 
साहित्यकार अर यस्कर विचारों को दी अपने सहित में 


बताती 


अन्तःकरण की शुद्धि 
श्री खासी क्रष्णानन्द 


ब्राह्मण मुमुजु के लिए तप तथा वद्या परम हत 
कारी हैं | तप से पाप तथा भोग वासना रूप मल का 
नाश होता है। विद्या द्वारा अमृत रख का पान करता 
है [ श्वेताश्वतर भूमका | यज्ञ दान तथा तप विवकियों 
को पविन्न करने वाले हैं [ गोता १८-५ || नष्काम 
बवेदध्ययन, यश दान तथा रोग उत्पन्न न करने वाले 
तप से श्र त करण की शुद्ध दांने पर जिशासा उत्पन्न 
होता है [ बृहदा० ४ ४-२२ ], | मनु ११-२३४, 
२४४४, २३४, २३७ | तप साद्ात्म्य तथा अ्रय पाप 
शुद्धि के उपाय । 

ऐसे शुद्ध अन्त करण वाला जज्ञ सु दी श्रवण का 
अधिकारी है | यह गीता शाब्त्र जो तरे लिए कहा गया 
है तप रहित को कमी नहीं कहना चाहिए [ गीता १८ 
६७ |] | तप राइत का विद्या सफ्ल नहीं होनी [ योग 
दशन २-१ व्यास भाष्य ]) तप राहत को यांग सिद्धि 
नहीं इती । श्रनादि कम क्लेश जन्य वासना समूह 
चित्रित तथा विषय जल सम्प्रयुक्त श्रशुद्धि [ जो जो, 
तमो, मल युक्त, याग का अन्तराम-विध्न है ] रूपी 
है तप के निना शिथिल नहां द्वोती | जेसे श्रशुद्ध 
मलिन वम्त्र को भट्टी में चढ़ा कर फिर शिला पर 
पीटने से वह शुद्ध होता है इसी प्रकार तप आदि 


क्रिय योग के अनुष्ठान से [ श्रविद्या-अस्मिता-राग 
दो ष-्त्रसिनिवेश ] क्लेश तनु [ सूकृम, दग्ब, बीज्भाव 
को प्राप्त होते हैं। क्‍योंकि सूद्रम हुए, हुए रागादि 
क्लेश ध्येय विषय के श्रतिरिक्त अन्य कोई बृत्ति उत्पन्न 
करने में अ्समथ दोने हैं [ योग दर्शन २२ ]। 

तप का व्वरूप याग दशन [२३२] के मभाष्य 
म भगवान्‌ व्यास ने निरूपण किया है तथा उसके 
पत्ल का पुन ४३ सूत्र म प्रातपादन कया है तप 
के अनुष्ठान से अत करण की तमो रजो रूप अशुद्धि 
के आवरण के नाश से काया सद्धि [ आणमादि ] 
तथा इन्द्रिय सिद्ध [ दूर श्वणादि | उत्तन्न हांता हैं । 
सिद्धियों का श्रात्मद्शन म स्वरूपत्त कुछु उपयोग नहीं 
पर ठु ये अन्त करण की सूकछ्मता तथा शुद्धता का एक 
लिंग मात्र हैं. जज्सके बिना गूठ सूकुम आत्म दशन 
नहीं हो सकता [ कठ ]। इस प्रकार तप तितिक्ञा 
दढ सहन की शाक्त का श्रनक प्रकार स ब्रह्म विद्या म 
आनव य उपयाग है श्रत तितिदछा का [गशास। अधि- 
कार का श्रावश्यक सामग्रा घट सम्वाच्त मे उपयुक्त स्थान 
दिया गया दे । 


तप के खरूप तथा मथादा विषयक विचार 


परन्तु तप के शुद्ध स्वरूव तथा उचित मर्यादा का 
ज्ञान भी आवश्वयक है, श्रन्यथा लाभ के स्थान म 


हानि होने को सम्भावना है । 
तप के सम्बन्ध मे ऐ,वी दृष्टि होनी चाहिए कि यह्‌ 
साधन मात्र हे इसे लक्ष्य दी नहीं बना देना चाहिए | 





स्थान देगा | कवक्‍ल यथाथ के नाम पर वह बस्तु का 
कुरुचिपूण नग्नचित्रण कमी न करेगा । अपने प्रदर्शन 
में चद सदा सुरुचि एबं सद्भावना का विचार रखेरत । 
खआाश्तिक साहित्यार धमभीरु [ सत्यभीर ] होगा । 
वह मर्यादा का पक्षुपाती रहेगा।न वह स्वश्व कभी 
उच्छुछ्ूल होगा न उसका पाठक॑ समाज ही । वह सतत 
से श्रारम्भ करेगा, जिसकी प्रूव परिणति चित्‌ को छूती 
आनन्द में होती है इस प्रकार उसका साहित्य श्नौर 


उसका व्यक्तित्व दोना ही युग-युगान्तर तक समाञ्न के 
अनु करणनीय रहेंगे । 

साहित्यकार की अन्तिम दोनों विशेषताएं विभिन्न 
सास्कृतिक तथा नेतिक घारणाओं की कसौटी पर परखने 
पर सब देश और सब लोगों के लिए खरी नहीं उतर 
सकतीं | फिर भी किसी देश के किनहीं लोगों के लिए 
तो मान्य हो ही सकती हैं | विशेषतया भारत जैसे देश 
और आये [व्यापक अर्थ में] जैसे ख़ट्टित्यकार के लिए। 


यू 
अशती 


२००६ ] 


कच्छ चान्द्रायश श्रदिव्रतों तथा काषराकार जौन का 
भगवान्‌ व्यास ने [ सूत्र ३-३२ के भाष्य में ] उल्लेख 
किया है। मनु आदि श्रन्य ग्रन्थों में मी इनका विधान 
प्रायश्चित्त रूप से आता है और सूत्र ४३ के अनुसार 
तप के फल भी तिद्धि ग्रादि अवश्य होते हैं, इन्हे 
शस्त्र विरुद्ध कहना भूल है जब चित्त [ जा तमोगुण 
प्रधान होने के करण परम साक्तक साधन श्रोरेम 
जाप ध्यान में नहीं लगता, तो इस प्रकार के स्थूल 
कठार तप से मन का [ जो गुश ऋतण हो जाता हे, 
चज्जलता का वेग कम हो जाता है तब ध्यान आदि 
सूह्म साधना की योग्यता हो जाती है | परन्तु घनी 
लग जेसे ६६ के चक्कर में पडे रहते हैं, इसी प्रकार 
साधक को भी आयु भर इन तशदि के चादर में नहीं 
पड़ जाना चाहिए ! याग दशन में कहा है कि ऐमे तप 
में बिज्ञषित चित्त का अधिकार है अ्रतः जिक्षेप की 
निवृत्ति के अ्नन्तर ऐसे तपों का पुरश्चरण उपयुक्त 
नहीं | 

कार्यन्द्रिय सिद्धिया श्रात्म दशन मे प्रतिबन्धक हैं, 
अतः इनको लक्ष्य में ग्ख कर भी तप के पुरश्वरण 
उपयुक्त नहीं हैं | श्रह्म विद्या में तो दन्द्र सहिष्णुता का 
ही उपयोग है क्योंक इस सहिष्णुता के अभाव में, 
जैसे ऊपर कहा गया है; श्रवण मनन श्रादि साधनों का 
अनुष्ठान असम्भव है, श्रत३ शुद्ध चित्त वाले के लिए 
ऐसे उम्र पुरश्षरण करने की आवश्यकता नहीं उसको 
सामान्य सहिषएुता चाहिए | ऐसे उम्र पुरश्ररण श्रादि 
तप तो ध्यान रूपी योग तथा अभ्रवर्णाद साधनों में 
बाघक ही हैं। इन में समय तथा शक्ति का व्यर्थ ब्रप- 
न्यय होता है । क्‍योंकि इन से शरीर कृश तथा रोगी 
होता है भ्रतः श्रन्तरग साधनों के श्रनुष्ठान में भी ऐसे 
चानद्रायश श्रादि अनुष्ठान प्रतिबन्ध हैं | इसी लिए 
विविदिघा साधन रूप से जहां [ बृ० ४-४-२२ | में 
तब का वर्णन है वहा 'अनाशकेन तप्स? कहा है 


अन्तःकरण की शुद्धि 


अर्थात्‌ तप ऐसा उग्र न हो जो शरीर के घातु-वेधम्य 
करके “सका उच्छेद ही न कर दे। ऐसे डग्न तपों को 
गीता [ १८-१६ ] में भा तामत अर्थात्‌ त्याज्य कष्ट 
है। निवत पारमाणादि पूवक श्राह्टार व्यवद्वार करने 
स श्रन्य सत्र कार्यों को मो सयम पूर्वक करने से तथा 
नियत उपयुक्त काल में निद्रा तथा जागरगा से- 
यांग सस र के सब दुषखों के क्षय का हेतु बनता है 
अन्यथा स्बनाश का | श्रतः आहार, बस्तर, स्थाम, 
एकासल वास, मोन श्रादि को परमाथ लक्ष्य की 
हा से [ किसी योगादि के विचार से नहीं ] शरीर 
को उप्युक्त मात्रा में ग्रहण करना दी तप है। 

यदि प्रारव्ध वश उचित सामग्री न मिलती हो 
तथा अ्रन्य रोगादि से पीड़ित हो टो चिन्ता रहित शो 
कर, चित्त छोम के बिना प्रारूघ तथा ईश्वर में 
विश्वास रख कर, ऐसे कष्ट को त्तप भाव से सहना 
ही परम फल बअ्हमलोक देने वाला तप है। (बृ० 
ड० ४५-११-१ )। 

इन्द्रिय दमन तथा मन की एकाग्रता ही अद्वावि्या 
के उपयुक्त तप है, परन्तु सर्वोत्तम तप निन्‍दा स्तुति 
में समभाव से बतना है ( मनु २-१६२ )। ब्राह्मण 
( यति ) विषय के समान सम्मान में कदापि प्रीति न 
करे, प्रत्युत घुणा करे श्रौर सबेलोक में श्रपमान की 
अमृत के समान इच्छा करे, दूसरे ,के द्वारा किये 
गये अपने श्रपमान को क्षमा कर के खेद न करे-- 
मानापमान सहिष्णुता का यही विधान है । 


स्तुति यति के लिए मृत्यु के समान है। स्व 
साधारण बाह्य उग्र तप को महत्वपूर्ण समझते हैं 
अतः ऐसा तप अधिक प्रतिष्ठा का कारण बन 
जाता है, इसलिए ऐसा बोह्य उम्रतप न करना ही 
अ्रेयश्कर है। जब इस प्रकार के तप करने वाले की 
प्रतिष्ठा होती है तो जनम हर समय वा एकत्र 
होने लगती है, इर समय ब्रह्ा मेला ता लगा रहता 


नसवासी 


हमोरी गोण वन-सम्पत्ति 


श्रा अनुकूल चन्द्र दे तथा ओ स्मेशच-्द्र नेथाना 


भारत एक विशाल प्रदेश हे जिस के साह दल 
लाख वर्गमीलो में वन प्रस।रत हैं। इन वनों में 
लगमग तेरह इछार प्रकार के वन पदार्थ पाये बाते हैं 
जिन म से इस केकल तन इजार उपयोग म ला सके 





है, अपना साधन सच भज् हो जाता है ब्रह्मानछता 
तथा जीवन मुक्ति श्रसम्भव हो नती है। इस लिए 
गगा आदि नदियों में ऋहुत देर तक खड़े रइना श्रथवा 
धूप में खड़े रहना तथा अ्रत्यन्त नग्न रहना आद 
व्यवहार परम श्रेय मे उपयुक्त कारण से भी सामा- 
न्यत बाघक हो जाते हैं। ग्रत साधारण वक्त मे 
रहना ही उचित है | यथासम्मव वस्त्राद की आव- 
श्यकताए कम रखे। गीता ( १७-१४, १६ ) म 
तप्र के कायिक वाचिक, मानसिक तथा साच्विक, 
राजस, तामस गेदों का वर्णन भी विचारण य है-- 
देवद्विजगुरुआाजशपूजन शोचमाजवम्‌ । 
बज्रद्माचयमहिंता च शरार तप उच्येत 
अनुद्द गकर वाक्य सत्य प्रियाइत च बत्‌। 
स्वाध्यायाभ्यरन चव वाह्ल भय तप उच्यते | 
मन प्रशादसौम्यत्व मोनमात्मावनिग्रह 
भावसशुद्धिरित्येततू तपराम न समुच्यत । 
गीता १४-१६। 


“देव, द्विज, गुद तथा विद्वान जनों की सेवा 
शौच ( खब्छुता ), सरलता ( सीधापन ), बरह्मचय 
तथा अद्दिसा का पालन--ये सब शारीरिक तप ऋह 
लाते हैं। अपनी वाणी द्वारा दूसरों को उद्धग 
उत्पन्न न करने वाले सत्य, प्रिय तथा हितकारों 
वाक्यों का उच्चारण करना, शास्त्र सदगन्धों का 
स्वाध्याय तथा अभ्यास यह वाच्य का तप है । 
मन की प्रसन्नता, सोम्यभाव मौन, श्रात्मनिग्नर भावों 


हैं। यह विस्तृत वन क्षेत्र मुख्य बन सम्पत्ति! से तो 
समृदशाली दे तथा 'गोण वन सम्पत्ति! से भो भर- 
पूर है । 

गोण वन सम्पत्ति क्या हे ? इस विषय में भिन्न 
भिन्न वेज्ञानिकों के भिन्न भिन्न मत हैं। पर कुछ ऐसे 
पदाथ हैं. डिन्‍्हें सभी ने,गोण बनोपज स्वीक र किया 
है। वन म हमें मुख्य वन सम्पत्ति-लकड़ी तथा 





की शुद्ध ये सत्र मानप्त तप कहे जाते हैं ॥ 
श्रद्यया परयातप्ठतपस्त तिविध नरें ॥ 
अफ्ला काक्षमियु क्नो सात्विकप रचचते। 
सत्कारम नपूजार्थ तपोदम्भेन चेब यत्‌ 
क्रियते तलिःप्रोक्त राज सचल शअ्रघ्॒ वम्‌ ॥ 
मूठ ग्राहेएएात्मनो यतू पीडया क्रियत तप | 
प्रस्योत्म दनाथ बातत्तामसमुदाह्नमम | 
( गी० १७-१७५-१६ ) 


“उपयुक्त शारीरिक वाचिक तथा मानसिक 
तानों प्रकार क तपों को जब फ्लाशा से रहिन युक्त 
( सयमी ) पुरुषों द्वारा प्रम श्रद्धा पूलेक सम्पादन 
क्या जाता है तो वह तप सात्विझ हाता है। ओर 
अपन स कार मान, पूजा की भावना से दम्म पृवक 
कये गये तप को जिस का फ्ल चश्बल तथा नाश- 
व न्‌ हाता है राजत कहते हैं | मुढता का हं जिस म 
आयुष्य है ओर क्लेश पूवक जा तप किया जावे का 
या जा दूसरों को दुख देने क लिए हा किया घाता 
है वह तामस तप कइलाता है| 

श्रत शीतोष्ण च्चघा गिपाधा, निन्‍दा स्तुति 
आटि दन्द्ों की सहन-शौलता रूपी मर्यादित विचार 
युक्त तितिक्षा ब्रह्म विद्या के साधन श्रवणादि सम्पादन 
के लिए अनिवाये हैं। इस से शरत्रीर तथा प्राण्ों के 
विक्न प शीतोष्ण वश तथा क्षघा पिपासा की भा 
निवृत्ति होती है । 


जौ 
न्ने 
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शहतार-के अतिरिक्त फन फूल पत्ते, छाल, जड़ी 
बूटी, घास फू थ बास इत्य दि और अन्य पदाथ डप- 
लब्ध हाते हैं जिनके द्वारा हम अपने लिए देनिक आव 
श्यता की वस्तु प्र प्त कग्त ह | जेंसे, रससा का रेशा, 
रूई गोंद बिरोजा वायवीय तेल (एसेन्शियल आरल्स) 
बसायुक्त तेल रग॒ चमशोघक पदार्थ औषधिया 
कन्द मूल, फत्न झआाद | इन हा को सत्र सम्मति द्वारा 
गौण वन सम्पत्ति कहा गया है । 


यह बन श्र्म्पाच लक्ड़ी तथा शहतार से केवल 
उपन्न की तुनना म हा गोंण हैं आधिक दृष्टिकाण से 
नहीं | यद्यरि लाख बिरजा बास तथा घास के शब्रति- 
रिक्र श्र यगौण बन पद थो के ।नष्कासन की काई विशेष 
वज्ञानिक पद्धति नहीं श्रपनाई गई पिर भी अनु 
सन्धान तररता तथा वेज्ञानिको के अबिस्ल परिश्रम 
से, इन गोश वन पदाथा द्वारा देश की आशिक 
श्रवस्था में काफो सुधार हुआ है श्रोर हमारा रष्ट 
उन्नति के पथ पर एक पग और श्रग्नततर हो सका है । 
इन के द्वारा औषाधघ वायवीय पेल चमंशोघन 
कागज निर्माण आंद शिक्षप प्रतिष्ठत भी हो गये हैं । 

सन्‌ १६४६-४० के श्रायात झौर निर्यात के 
आक्ड़े स पता चलता हद कि भारत से २१ करांड़ 
रुपये की मौण बन सम्पत्त कच्च माल के रूपम 
विदेशों को भेजा गई और १८॥ क्राड रुपयां का 
विदेशों से लाई गई । यद् भारतीय वन की आय का 
३० प्रतिशत भाग है । कुछ घास फूस आदि श्रनेका 
रुपयों की गौण वन सम्पर्ति का उपयांग स्वय भारतीयों 
ने ही किया जो कि इन आकडे में सम्मिलत नहीं 
है। इन झाकडे के आधार पर कह सकते हैँ कि यह 
गौण बन सर्म्पत्ति भारतीय बाशिज्य का एक प्रमुख 
अ्रग है। यह आकडे केवल उन ही पदार्थों पे शम्ब 
न्धित हैं ज्षिन की उपयोगिता सिद्ध हो चछुकी है! 
किस्तु इन के श्रतिरिक्त और भी कराडे रुपये को 


हमारी गोख वन सम्पत्ति 


वन तम्पत्ति आ्राज बनों में व्यर्थ पड़ा रहतो है। यदि 
इस की उपयोगिता भी सिद्ध हो ज्ञाय तो भारतीय 
वाणिज्य एवं व्यवसाय की मद्दान्‌ उन्नति हो और 
शअ्रधथिक अवस्था में क्रातकार। सुधार हा जाय | इस 
सुविचार को मूतत रूप देने में बन अनुसन्धानशाला, 
देहर दून का गोण बन उपज विभ ग॒प्रवत्नशील है। 


भारत के महत्वपूर्ण गोण वन पदार्थों की सूची 
निम्न प्रकार है-- 

(१) जड़ी बू या, (२) बिषले पौधे (३) खल्‍्य 
पदार्थ, (४) घास फूछ तथा जानवरों का चारा, (५) 
नेत, (६) रेशा तथा कपाछ, (७) बायवीय तेल, (८) 
तल बाज, (६) बिराजा, तेल बिरोजा तथा गोंदिल तेल 
बिरोज[ (१०) गांद तथा लेखदार पदाथ्थ, (११) रग, 
(१२) चर्म शांघक पदार्थ (१३) कत्या,(१४) कायला, 
(१५) चाढ़ तार (१६ टोकरी बैंनाने का सामान, 

१७) भेषन छाबुन (१८) बुरादा तथा लकड़ी के 
कतरन (१६) चटाई, दरी ओर आखन, (२०) बाड़। 
के पत्त, (5१) रमर (२२) इवन सामी, (२३) 
शाला, (२४) श्वेतसार, (२५) जान्तव पदाथ । 

निम्नलिखित पक््या में उक्त गौण वन-सम्प 
जियो के उपयोग! का यथ/क्रम विवरण दिया गया है। 

जड़ी बूटिया-- यह प्रमव्व गोश वन सम्पत्ति है 
जिस का उपयोग हम रे दे'नक व्यवद्दार में दा प्रकार से 
होत है-- 


(0) औषधियों के रूप मे (7) मसाले के रूप म। 

आपधिया--पाश्चात्य जिक्त्सा पद्धति के अनु 
सार उपयोग में आने वाली श्रोषधिया अधिकतर जड़ी 
बूटियों से उपलब्ध होती हैं । बहुत सो जड़ी बूटिया 
सूल रूप में प्रयाग करने से इन ओषधियों का श्रच्छा 
बदल? तिद्ध हुई हैं | निम्नलिखित घड़ी बूटिया मार- 
तीय वनों से एकन्न कौ जाती हँ--वचनाग; सेस्टोनिन, 
बेलेडोना चिरायता, इन्द्रायश, घतूरा, कल्प सोमलतता, 


इक्यानवे 


गुरुकुल-पत्रिका * 


कुचला, खुराखनी अजबायन, डिजीटेलिस, दाल- 
चीनी, वन ककड़ी, रेवन्द च!|नी, सपंगन्घा इत्यादि २) 
प्राचीन भारतीय चिक्त्सा पद्धत्ति यहा की ६० 
प्रतिशत जनता के स्वास्थ की रक्षक है और केवल 
बन सम्पत्ति पर हो निर्भर है। इन लड़ी बूटियों का 
सग्रह वन के ठेकेदारों के हाथों मे है। वे इन का 
रुप्रह वेशानिक ड़ से न कर व्यापारिक टक्क से करते 
हैं। इस लिए. सवे साधारण को इन से पूर्ण लाभ 
प्राप्त नहीं हो पाता । श्रतएवं इन बड़ी बूटियों को 
अधिक उपयोगी बनाने के लिए हमें सग्रह करने का 
समय या मौसम, उस का सक्रिय साग, तथा शोघन 
प्रक्रिया ध्यान में रखना आवश्यक हैं| इन सब ही 
बातों का विशेष अ्रध्ययन वन अनुसन्धान शाला, 
देहरादून में हो रहा है। ओषघ)पयोग में श्राने वाली 
बुछ घड़ी बू टेया*नो कि वनों से उपलब्ध होती हैं 
निम्न प्रकार हैं-- 
अ्रतीस, श्रशोक, अजु न, श्रावला, अश्वगन्ध, 
चन्दन, वनफशा, वंशलोचन, वच. दशमूल, गजपीपल, 
हरड, इलायची इत्यादि । 


मखाल्षे--ये भी एक प्रकार को श्ौषधिया 
ही हैं। देनिक खाद्य वस्त होने के साथ ये गुण में 
श्रौषधियों से किसी प्रकार कम ज्लामदायी नहीं हैं। 
दालचीनी, गोल मिचे, तेजपात, द्वींग इत्यादि हमारे 
देश की वन सम्पत्तियों में से हैं जा कि मखालों के 
साथ साथ ओषधियों म भी काम आती हैं । 


विधैज्ञे पौधे -बनों में बहुत से ऐसे पौधे हैं. जो 
मानव जीवन के लिए. हानिकारक हैं ओर इन के 
प्रयोग से मनुष्यों का प्राण हीन या विकल्ाम होना 
आश्वर्यजनक नहीं दै। इन पोधों को दूसरी श्रंश्यी 
के पौधे ऐसे हैं जो कीड़े के लिए दी हानिकारक हें 
पर मनुष्यों के लिए नहीं | इन पौधों का इमारे जीवन 
में महत्वपूर्ण स्थान है। इन से बनाई हुई ओ्रौषधिया 


[ कार्तिक 


भच्छुर मक्खी, खटमल तथा अन्य कृषि इनिकारक 
कीर्ओों से छुटकारा पाने के लिए शत उत्तम हैं। 
पायरेथम, कुथ, नीम, यूकिलिप्टस, पानरी श्रादि इसी 
प्रकार के वन-पदाथ हैं । 


खाद्य पदार्थ - यदद सब विदित है कि प्राचीन 
काल से साधू रन्‍्यासी अपने जीवन यापन की सभी 
वस्तुए इसी देश के जगलों से प्राप्त करते रहे हैं तो 
कोई काग्य नहीं कि आजकल मा वनों से उपलब्ध वेसे 
सहायक खाद्य पदार्थ का अधिक करके उपयोग हम श्रन्न 
संकट को दूर कर ले अ्रब॒ तक की गवेषणा से पता 
चलता है कि कम से कम अ्रखरोट, अ्रनार श्रावला, 
कटइल, करोचा, क यफल, रूजूर गेंढो, चाल्ता, चल - 
ग्राजा न्नामुन, ढेऊक, लिसोड़ा, बेल, बेर, शहतूत 
सीताफल, श्रादि के साथ साथ इमली के बीज जेंसे 
श्रन्य वन पदार्थ भी आण की श्ाद्य पूर्ति में श्रच्छे 
सहायक सिद्ध हो सकते हैं । 


घास, फूस तथा जानबरों का चारा-- 
भारत एक कृषि प्रधान देश है। मवेशियों की सख्या 
भी यहा कुछ न्यून नहीं है। केवल कृषि जन्य घास 
तथा भूख, पुआल आदि से ही सारे मवेशियों का 
भग्ण पोषण भवो प्रकार नहीं होता | इन की उदर 
पूर्ति के लिए भो इमें वनों फी शरण अहण करनी 
पड़ती हे । किन्तु चू कि मवेशियों के चराने से वनों 


को/भारी इ नि पहुँचतो है इसलिए वनज घास को सुखा 
कर या शोघित कर ' भविष्य के लिए संचित करना 
चाहिए ! मुख्य वनज चारा-घास ये हैं-मुशेल घास,मन 
जीरा घास, जर्गी घास, फुलरा घास, अजझ्ना घाल, 
गोड़ला घास, दूच, छापरी घास, सेन घास इत्यादि- 
चारा-घास के अतिरिक्त और भी घात फूस बन 
में पाये जाते हैं. जिन का प्रयोग बहुत से उद्योग घन्धों 
में होता है। कुछ वो कामण बनाने के काम आते हैं 
जैसे सवाई या मावर घाव | कुछ घास रस्ती बनाने 


बानवे 
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के काम में आती हैं जेसे मूझ्ल, कास और 'कुशा; कुछ 
छुपर बनाने के काम में श्राते हैं। इसके 
लिए, पूला, काण, मूज्ञ के अतिरिक्त खसखस 
घास भी उपयाग होता है। खसखत की इहष्टिया, 
सरकिया और पखे गर्मियों में शत्तान्दियों से शीतल 
छुगन्धित वायु का आनन्द दते रहे हैं. इन सब 
कार्यों के अतिरिक्त घास खत; वनस्पति के लिए भी 
एक आवश्यक उद्धिज है , यह भूप्म क्व को 
रोकती है। घास मिट्टी के कणों को श्रपनी जडे से 
वाध कर स्वस्थान रखती है । 


बास भी घास का स्वजातीय है। जिस प्रकार 
घास का जीवन फूल तथा फल निकल झाने पर 
समाप्त हा जाता है उसी प्रकार बास का श्रस्त मो 
उस के फूल तथ। फल आने पर हो जाता है | बास 
की साधारण आयु दस वष्र से सो व तक होती है 
पर कोई २ बास इस से भ। श्रधिक समय तक फूलता 
फलता दै। इस के फल खाने में स्वादिष्ट होते हैं । 
ग्राभवासो इन्हें बढ़े चाव से खाते हैं । आमवासियों के 
लिए तो यह नित्य व्यवहायं वस्तु है। इससे वे 
टोकरी, चणाई, छुतरी के हत्ये, छुड़ी, लाठी श्रादि 
बनाते हं। बात की कोंपल का आचार भी चनता है। 

बेंत-- खज्र वर्गीय पौधा है! यह भारत के 
उन स्थानों में पाया जाता है जहा वर्षा अधिक होती 
है। 'एक बेत की लंग्बाई ३०० से ४०० फीट तक 
होती है। यह लचकदार होने के कारण रस्सो बनाने 
के काम आता है। परवतबासियों के लिए तो यह 
एक महत्वपूर्या वस्तु है। इस से पहाड़ी नदियों पर 
पुल बनाया जाता हे। यह छुड़ी, टोकरी तथा छुठों 
बुनने के काम्र में भी आता है। भारत में अधिक- 
तर बेंत आसाम, उड़ीसा, एवं दांछिणी भारत में 
पाया जाता है। कछार लखीमपुर,, पुरी; नेल्लोर, 
तिनमेली एवं तिधांकुर इस को मुख्य मण्डिया हें। 


हमारी वन सम्पत्ति 


भारत से इन्द्र भंणी का बेंत होता तो है पर यह 
छुड़ी आदि के लिए उत्तम नहीं है। इसी कारण 
हमें वह मलका से आयात करना पड़ता हैं। कुछ बत 
हमारे देश से भी पश्चिमी देशा को निर्यात किया 
जाता है। 


रेशा तथा कपास-कुछ बृक्षों की टह- 
निर्यों श्रौर बल्कलों से सन श्रोर पटसन के समान 
गेशा प्राप्त होता है। यह रेशे ब्रश, भाड़,. टोपी, 
डढोकरी, चटाई, परों की छाल कागज आदि बनाने में; 
रस्सी, सुतली, धागे तथा कपडे बुनने में बहुलता से 
प्रयुक्त होता है । 
विभाजन के पश्चात्‌ परसन की समस्या जटिल 
हो चली है श्रतः हमें अपने वनों का सहारा लेना 
चाहिए, | वन में कुछ इच्च ऐसे हैं जिन के रेशे बहुत 
से कामों में पड्सन को जगह उपयुक्त दोते हैं। उन से 
वैज्ञानिक ठग पर रेशा प्राप्त करना आवश्यक दे। 
कुछु मुख्य रेश--रामबास, ताड़बृक्ष के रेशे, भावर 
घास, राजमहल सन, भाग सन, मुर्वासन, निच्छू घास, 
मरोड़फली सन, पीपल धन, श्राकसन, मालक्रम सन 
अाद हैं| 
कुछ बांजों के ऊपर कपास जैसा कोमल झुवा 
पाया ज्ञातों है। वन म हमें सेमल कपास, आक 
कपास आद मिलते हैं । इन में सेमल कपास ही मुख्य 
है। युद्ध से पूर्व सेमल कपास जावा से आने वाली रुई 
से कम महत्वपूण माना जाता था पर युद्ध के दिनों 
में इ6 पर गवेधणा करने पर ज्ञात हुआ कि यदि इसे 
विधिपूवक एकत्र किया जाय ओर इस में अन्य कपास 
न मिलाए, भाव तो यह सर्वोत्तम है। यह नाविकों की 
रक्छा ककच आदि फे लिए. विशेष रूप से उपयोंगी 
होता है। कमल की भाति इस १र भी जल का प्रभाव 
नहीं होता | इसीलिए यह समुद्री बेढ़ा के लिए एक 
आवश्यक वस्तु है। ( शेष पृष्ठ &६ पर ) 


तिरानवे 


गुरुकूल समाचार 

ऋतु रग 
स्व स्थ्य और ताजगी प्रदान करने बाला शौतकाल 
का वातावरण अपना प्रभाव प्रदशित कर रहा है | 
प्रभात में गुलाबी बाड़ा पडने लगा है | श्रभी पूर्व दिशा 
का काटने वाली इवाएँ शुरू नहीं हुई। ताल तलेयों 
के जल उज्बल हा गए | नवमन्लिका ( चमेला ) और 
कुरनक के कुसुम खिलने लगे हैं। तलेयों में सिघाडे 
की बहार है। गुरुकुल का धांन की खेतियाँ कढ 
कट चुकी हैं और नये खेतों में गेहूँ और चने बा 
दिए गए, हैं। शात बढ़ते ही मल्तेरिया श्रादि का 
प्रभाव कम हो गया है। छुट्टा के दिनों मै छात्रों का 
शीतकालीन वनन्यात्राएं प्रारम्भ हो गई हैं। अहा- 

चारियों का स्वास्थ्य प्रशसनीय है | 


शीतकालीन श्वत्र 


दीपमाला के बाद से विश्वविद्यालय का शीतकालीन 
शिक्षासत्र नए. उत्साह श्रीर नई उमग के साथ 
प्रारम्भ हो गया है! दीपावली से पूव ही छमाही 
परीक्षाएं समाप्त हो चुकी थी। छात्रों को परिणाम 
सुना दिए गए हैं । 

बिजया दशमी न 

अतिक्य की भाँति इस बार भा बिलयोत्सव के 
दिनों में क्रीड़ाओं की अच्छी रोनक रहां। महाविद्या- 
लय के छा प्रो ने इस प्रसग पर खेला का बिशेष 
आयोजन किया था । शिन में पश्रनेक छात्र पुरस्कार 
के भागी हुए तेन्न दौड़ म ब्र० भूदेव और ब० 
छथवीर क्रमशः प्रथम और द्वितीय पुरस्कार जीत 
गए एक टॉग की दोड में क्र० रामचन्द्र और ब्र० 
गोपाल १ म और २थ रहे | तीन टाँग का दौढ़ में 
ब्र० भूदेव और ब्‌० केशव की जोड़ी प्रथम 


रही । रस्सा-कशी में युक्तप्रातीय दल और अन्य 
प्रातीय दल के संघर्ष में अन्य प्रान्त्ीय दक्ष 
( दलनायक-- ब्‌० राजबहादुर ) ने विजय पाई । 
हॉकी के सान्पुख्य में “इन्दुस्तान दल” ( दल 
नायक-बू० महेन्द्र १५ श ) ने विज्ञय और पुररकार 


पाए। 


दशमी के दिन वेदर्मानदर में कुलवासो भीराम- 
दशन की सभा के लिए समवेत हुए। बूह्नचारियों 
ने आराम और रामायण के श्रन्य चरित्रों के 
श्रादर्शों का गुण दर्शन किया । ओ आचाय जी ने 
श्रीराम के “मर्यादा पुस्षात्तम विशेषश के आधार 
पर विस्तार से विवचन किया । 


दीपमालिकोत्सव 


कुलवासियों ने डैपग के साथ दीपावली का पर 
मनाया | प्रार्थना मवन में विशेष यज्ञ के उपरान्त 
कुलसमः में छात्रों ने महर्षि दयानन्द जी के व्यक्तित्व 
और कार्यों पर विवेचना की। श्री आचार्य प्रियत्रत 
जी ने महर्षि क॑ व्यक्तित्व पर विशद्‌ मीमासा को । 
रात को छात्रों ने विशेष उम्रम के साथ दीपिकाएँ 
और मोम॑ब्रत्तियों जलाकर प्रकाशोत्सव मन'या | छोटे 
छात्रों द्वारा तेवार किए गए गुब्चारों का प्रदशन 
बहुत मनोद्दारी रहा | अगले दिन दयानन्दाब्द के 
उपलक्त्य मे गुरुकुलीय आयसमाज की आर से श्र खामी 
सत्यदेव जी परित्राजक की अध्यक्षता मे मर्द निर्वाण 
उत्मब मनाया गया। जिस में पश्नपुरा की सभी ऋगय॑ 
समाजों ने सागर लिया | भ्री परित्राजक जी ने प्रगति- 
शाल मनोभाव रखते हुए, न्ीवन को समन्वय की श्रोर 
ले घाने की मइषि की भावना का बढ़ी खूबी से 
प्रतिपादन किया | 


सान्‍्य मेहमान 
श्रपने सूबे के तपे हुए. लोक छवक और झाय॑- 


चोरानवे 


र्ण्णग्ट्‌ ] 


विद्वान्‌ श्री अ्लगूराय जी शात््री गाँधी जयन्ती 
के दिन कुल में पार | स्टेशन पर महाविद्यालय 
के छात्रों मे श्राप का स्वागत किया। आपने कुल 
की परिक्रमा कर के समस्त विभागों का श्रवलोकन 
किया। छात्रों के साथ श्राप खूब घुलमिल कर प्रेम 
पूलवंक विविध विषयों पर चर्चा श्रौर वार्ताधिनोद 
करते रहे | मद्दाविद्यालय के छात्रा के साथ ही 
आपने प्रातःकाल का जलपान किया। अपराह म 
गाँध-जयन्तो वी विशाल कुलसभा में श्रापने युग 
पुरुष गाँधीजा की भददना और विशेषताओं पर 
प्रकाश डाला और प्रसगवश'्त्‌ गुरुकुल शिक्षा-विचि 
के प्रथम मन्त्रदःत। मदंषि दयानन्द सरत्वती को 
जावन दृष्टि और काण्प्रशाली की ठुलनाव्मक समाक्षा 
करते हुए, दोनों युग पुरुषा की महान्‌ राष्ट्र सेवाश्रों के 
प्रति अपनी भ्रद्धाजाल श्रपित की | आषकी विषय प्रति- 
पादन शैली से सभी प्रभावित हुए | 


महाराष्ट्र के प्रसिद्ध मनीषी और एलफिन्स्टन 
कालेज मुम्बई के प्रोफेसर दाक्यर एन० जे० शेडे 
एम» ए० १-एच० डी० ने पधार कर गुरुकुल शिक्षु 
समग्र की परिक्रमा की । 


फरग्यू सन काल्लेज पूना के इतिहास के प्राफेसर 
श्रीयुत श्रीराम शर्मा अपने विद्वान्‌ भिन्नो के सथ 
विजयी-दशमी की छुट्टियों में गुबकुल देखने का 
पघारे। 
ख्मिनन्दन 


गुरुकुल के सुयोग्य स्नातक श्री जयदेव जी वेदा- 
लकार ( जोधपुर निवासो ) विशेष श्रध्ययन के लिए 
लन्दन विश्ववद्यालय गए थे। वहाँ उन्होंने ड।क्डर 
टर्नर की देख रेख में 'प्रयोध चन्द्रोदय” नामक सस्कृत 
नाटक पर विशेष गवेषण्ण को है। इस काय के 
लिए उन्होंने इड्ल्ैएणड श्रौर फ्रात के विविध पुरत- 
कालयों में विद्यमान कोई प्राचीन १६ इस्तलिस्ति 


गुरुकुल समाचार 


प्रतियों की छानबीन कर के एक विशद्‌ और स्कोज- 
पूर्ण प्रचन्‍्ध तैयार किया है | उसी प्रबन्ध पर आप- 
को लद॒न विश्वविद्याज्ञय ने पी०-एच० डी० को 
उपाधि से सम्मानित किया दे। श्राप गत १६ सित- 
म्बर क्रो स्वदेश पहुँच गए हैं | श्री जयदेव जी की इस 
यशस्वी उपलब्धि पर समख्त कुलवासी उनका सप्रम 


अभिनन्दन करते हैं। 
पुरावत्व-संप्रह/ल्लय 
उस्तरत्रदेश योजना-विभाग के उपमन्त्री भरी 
ठाकुर फूलसिह थी उस दिन संग्रदालय में परे | श्राप 
ने देशविदेश की मुद्राओ्ों, पुरानी इस्तलिखित पोथियों 


श्रोर ऐतिहासिक मानचित्रों को बढ़ी अभिरचि और 
ध्यान से देखा । 


इसके अतिरिक्त भारत सरकार के सपग्रहमन्त्री 
ओऔयुत नी० एन० दातार मद्दोदय ने गुरुकुल में पार 
कर वेद-मन्दिर और संग्रहालय का बारीको से श्रवलो- 
कन किया | सममरमर के शिला-फलकों पर अकित, 
वेदों के चुने हुए सुभाषितों का श्रापने प्रेम से वाचन 
किया | वे आपको बहुत पतश्चनद आए । सम्रहालय मे 
देंगे हुए. भारत के ऐतिहासिक नकशे, लिपि-विकास के 
चार्ग श्रोर शित्ता-लेखों की छापे आपने बड़ी दिल्लचस्पो 
से देखीं। महमूद गजनवी का कद सिक्का ( जिस में 
देवनागराकरों में कलमें का ससस्‍्कृत अ्रनुवाद अंकित है) 
भो अपने गोर स देखा खग्रइ|लय की शिक्षाप्रद 
श्रन्य सामग्री देख कर भा आपने बहुत प्रसन्नता और 
परिठाष प्रकड किया । 


सितम्बर मास मे १६5८७ प्र छकों ने सम्रइलय 
देखा । कई शक्षु सस्थाओं के छात्र दशहरे की 
छुट्टी में स्रहालय देखने के लिए आए। जिन में 
निम्नलिखित उल्लेखनीय हे --सरकारी ट्रेनिंग कास्ेज 
बीकानेर | आयुर्वाेदक कालेज, बनारस । कामस 


पिच्यानवे 


गुरुकुल पत्रिका 


कालेज वधो | श्रायुवेंदिक कालेज उदयपुर | बिड़ला 
कालेश्न पिलानी | कन्या गुरकुल देहरादून । 

गत मास डा० शिवनाथरायव जी द्वाय सम्रदालय 
को जौनखार के घनजीबन से सम्बन्ध रखने वाली 
चिविष वस्तुएं मंडवा कंगनी श्रांद अनाज आग 
जलाने के छाघन, चेलू श्रादि के तेल छ्ञ्री पुरुषों 
के आभूषण और विष्णु की एक सु दर मध्यकालीन 
मूति णस हुई है। पुरातल्वीय रसायन शास्त्र देहरा 
दून के सौजन्य से अनेक प्रकार के खनिज पत्थर प्रात 


हुए है । 


प्रकृति-विज्ञान सम्रद्ालय 

भारतीय ससद्‌ के सदस्य और 3० प्र० कोंग्र स 
समिति के प्रधान श्री अलगूराय जी शाख्त्रा ने गॉधा! 
जयन्ती के दिन सग्रहालय का गोर से निर क्षण करके 
निम्नलिखित अ्रभिप्राय प्रकट किया -- जा देखा उमसे 
चकित-सा रह ग्या कि अपने ही पुरधाथ से ऐसा 
सुन्दर ठग्रह्ललय गुरुकुल के ब्रह्मचारियों ने |कस 
प्रकार रच डाला । इसके लिए. उनकी कितनी प्रशसा 
की जय। घन्य है यह सश्या और इसके परि- 


[ कातिक 


चालक नो चुपचाप बिना टल पांटे अपना स्तुत्य 
कार्य हिमाला के चरणों में जेठे बैठे कर रहे हैं |” 

विजया-दशमी की छुट्टयों में अनेक शिक्षा- 
ससख्याश्रों को छात्र मडलियों ने गुरुकुल के प्रकृात 
विज्ञान संग्रहालय का बढ़ी उत्सुकता और दिलचस्पी 
के खाथ देखा । बिरला कालेज पिलानी के बनस्गति 
जिभाग के श्रध्यक्ष डा* बी० एन० मुले मदहांदय विशेष 
रूप से श्रपने छात्रा को यइ सग्रहालय दिखाने लाए, । 
आपने कहा -- यद सम्रहालय बहुत व्यवस्था से रक्‍्खा 
गया है ओर पर्याप्त शिक्षाप्रद है |” 


इसके श्रतिरिक्त श्रन्य कई सस्थाश्रों के छो्रों ने 
इससे लाम उठ या जिनमें कुछ के नाम इस प्रकार 
हैं एम० ब० द्वाईस्कूल, बटाला | टी० टी० क लेज 
बीकानेर । मेडिकल कालेज, श्रमृततर । शआ्रायुवेद्‌ 
कालेज, बनारस बश्वावद्यालय | आयुवेद कालेज बेगू 
सराय | रामजस हाईस्कूल, दिल्ली। कन्या शुरुकुल, 
देइरादून | सेठ एम० ए.० हवाईस्वूत् अघेरी, मुम्बई । 
सरकारी बालका विद्यालय, अपेरी, मुम्बई | दादाभाई 
हईस्कूल आ्रानन्द गुजरात | 


के 





हमारी गौण बन सम्पत्ति 
( पृष्ठ ६३ वे का शेष ) 


वायदीय तैज््-भारत प्राचीन काल से ही इत्र 
तथा सुगन्धित तेलों के लिए प्रतिद्ध हे। श्रधिकतर 
वायब्ीय तैल बन पदार्थों से ही प्रास किया जाता है। 
इस समय लगभग १३०० वन पदार्थ ऐसे हैँ लिन से 
हम वायबीय तैल प्राप्त कर सकते हैं । 

गन्घराज, सालती, चम्पा, चमेलो श्रौर गुलाब के 
अतिरिक्त चन्दन, श्रगद और कपूर जसी सुगन्धित 
बस्तुओं का उपयाग हमारे देश में प्राचीन काल से ही 


प्रचलित है । जिस में से इम कपूर को सदास ही 
आयात करते रहे हैं | 
श गार मे, श्रौष्धधयों के दुर्गन्ध निवारण में, 
खान पान को सुगन्धित बनाने में, मृत सस्कार में तथा 
त म्बूल श्रादि में हम वायवीय तेल का उपयोग स्वंदा 
से करते आ रहे हैं। हमारे देश के कुछ मुख्य वाय- 
बय तेल उत्पादक वन पदार्थ निम्नल्लिखित हं-- 
अगरु, यूकिलिप्टस ( नौलगीरी ), कुथ, कपूर, 
केत्रड्ा खसखस, ग़ुलान चन्दन, तेजपात दालचौनी, 
नींबूघास, वेदमुश्क, मातिया घास मौल॑सीरी, दाऊबेर, 
सिद्गानीना और सोफिया | 
है 





छिवानवे 


न भ्भय 


वैदिक साहित्य 
वैदिक बह्मचर्य गीत श्री अमय २) 


वैदिक बिनय १, २, ३ भाग , २॥), २॥), २॥) 
ब्राह्मण की गो है ॥) 
वेदिक अध्यात्मबिया श्री भगवहत्त १) 


चेदिक स्वप्न विज्ञान ०) 
वेदगीताझली [ बेंदिक गीतियां ) श्री वेदब्रत २) 
बंदिक सूक्कियां श्री रामनाथ १॥) 
घरुण की नोका [ दो भाग |] श्री प्रियत्रत ६) 
सोम-सरोब्र,सजिल्द,अजिल्द श्र चमूप तर), १॥) 
अथववेदीय मन्त्र-विद्या . श्री प्रियरत्न १॥) 


धार्मिक साहित्य 
सन्ध्या रहस्य श्री विश्वनाथ २) 
धर्मोपदेश १,२,३भाग सवा “श्रद्धा नग्द, १), १), ॥॥) 
आत्ममीमांसा श्री नन्द्ज्ञाल २) 
प्राथनावल्ली |) कविता मंजरी ।-) 
शआायसमाज और विचार संसार श्री चमूपति )) 
कविता कुसुमाल्नली ।) 
स्वास्थ्य सम्बन्धी पुस्तकें 
आहांर [भोजन की पूणे जानकारी के लिए ] ४) 


लहसुन : प्याज़ श्री रमेश बेदी २॥) 
शहद [शहद की पूरी जानकारी के लिए] ,, ३) 
तुलसी [ दूसरा परिषधित संस्करण ] ,, २) 
सोंठ [ तीसरा परिवधित संस्करण | ,, १॥) 
देहाती इलाज [ दूसरा संस्करण ) ,: १) 
मि्चे [झऋाली, सफेद और लाल) » १) 
त्रिफछा [ तीसरा संस्करण ] » ३!) 
सांपों की दुनियां ».. हैं) 


गक३रके३2१..७5,,2%5,,888, 698, 2006, 2७5, 288, 0360 क के /न रा ४0९5५, 


४ 035% हंस ::2%5-:2%$,,298,.2%5. 82%. 685, 20%, 28४. 245. ,8५४६. 2५६. 
खाध्याय के लिए चुनी हुईं पुस्तकें 


पता--प्रकाशन मन्द्रि, गुरुकुल कांगड़ी विधविद्यालय, हरिकार | 
हैँ#« हैं. और 0 आई. औट आआंईं 2 आई 2236 26 2838 ...॥ 


विज्ञान प्रवेशिका २य भाग श्री यज्ञदत्त १) 
गुणात्मक विश्लेषण [बी. एस. सी. के लिए ] २॥) 
भापा प्रवेरिका विर्धा योजनानुसार ). ॥) 
आयभाषा पाठाबली [आठवां संस्करण] २॥) 
ए गाइड टु दो स्टडी ओफ़ सस्कृन ट्रांसलेशन 
एण्डकपोज्ञीशन, दूसरा संल्‍्क०, ३३६ प्रृष्ठ १) 


स्‍्तूप निर्माण कला सचित्र सजिल्द, . ३) ् 
प्रमेह, खास, अर्शरोग १॥) ड़ 
जल चि७फ़ित्सा श्री देबवाज  १॥) 
ऐतिहासिक ग्रन्थ 
भारतबध का इतिहास, तीन भाग श्री रामदेव ७) कं 
बृहत्तर भारत [सचित्र] सजिल्द. अज़िल्द ७),६) 
अपने देश की कथा सत्यकेतु (८) डक 
योगेश्वर कृष्ण श्री चमृपति ४) ँ 
ऋषि दयानन्द का पत्र व्यवहार ॥॥) 
हेदराबाद आये सत्याग्रह के अनुभव ) $ 
भहावीर गेरीबाल्डी श्री इन्द्र १) 
संस्कृत साहित्य 
बालनीति कथाग्गला तीसरा संस्करण ] १) ड 
नोतिशतक [ संशोधित ] ४) 
साहित्य-दपण [ संशोधित ] २) के 
संस्कृत ग्रवेशिका, प्र० भाग [चौथा संस्क ० ]॥<-) 

»५. 9 २ भाग [तिसरा संस्करण] ॥०) कं 
अष्टाध्यायां, पूर्वाद्ध ,उत्तर'द्ध श्री गज्ञादत्त ७),७) 
रघुबंश संशोधित [त्तीन सभ] ) कं 
साहिल-सुधासग्रद १,२.३ बिन्दु १), १), श) है 
सस्क्रत साहित्य पाठाब्ली |) 

शालोपयोगी डर 


छत 


पुद्क--भी इरिविश वेदालझार । गुरुकुल मुद्रशालय, गुरुकुल कागड़ी, हरिद्वार । 
प्रकेशक--मुख्या घिष्ठा ता, ग़ुइकुल कागड़ी, हरिद्वार । 


